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1

令
和
三
年　

県
内
系
統
・
関
係
機
関　
年
頭
ご
あ
い
さ
つ

青
森
県
漁
業
協
同
組
合
連
合
会

代
表
理
事
会
長　

松　

下　

誠
四
郎

　

２
０
２
１
年
の
新
春
を
迎
え
、
年
頭
に
あ
た
り
謹
ん

で
新
年
の
ご
挨
拶
を
申
し
上
げ
ま
す
。

　

会
員
は
じ
め
関
係
の
皆
様
に
は
、
常
日
頃
よ
り
当
連

合
会
の
業
務
運
営
に
つ
き
ま
し
て
、
格
別
な
る
ご
高
配

を
賜
り
厚
く
お
礼
申
し
上
げ
ま
す
。

　

昨
年
は
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
拡
大
の
影
響

に
よ
り
、
外
食
需
要
の
冷
え
込
み
や
、
国
内
流
通
の
鈍

化
、
輸
出
停
滞
等
に
よ
り
魚
価
の
低
落
か
ら
漁
業
・
漁

協
経
営
は
大
き
な
不
安
と
逼
迫
し
た
経
営
状
況
が
続

き
、
大
変
厳
し
い
年
と
な
り
ま
し
た
。

　

本
県
で
は
、
こ
こ
数
年
好
調
に
推
移
し
て
き
た
ホ
タ

テ
養
殖
業
が
ホ
タ
テ
貝
の
付
着
物
に
よ
る
作
業
効
率
の

低
下
や
食
害
に
よ
る
へ
い
死
に
よ
り
、
大
幅
な
減
産
を

余
儀
な
く
さ
れ
ま
し
た
。

　

ま
た
、
漁
船
漁
業
に
お
い
て
も
主
力
の
ス
ル
メ
イ

カ
・
サ
ケ
の
不
漁
や
ク
ロ
マ
グ
ロ
資
源
管
理
に
伴
う
収

入
の
減
少
に
よ
り
、
総
じ
て
浜
で
は
疲
弊
し
た
状
況
が

続
い
て
お
り
ま
す
。

　

こ
の
よ
う
な
状
況
の
中
、
70
年
ぶ
り
の
改
正
漁
業
法

が
昨
年
12
月
に
施
行
さ
れ
、
そ
の
実
践
に
向
け
走
り
出

し
た
と
こ
ろ
で
ご
ざ
い
ま
す
が
、
新
た
な
資
源
管
理
シ

ス
テ
ム
の
構
築
や
漁
業
の
成
長
産
業
化
に
向
け
た
水
産

政
策
の
改
革
の
中
に
は
、
漁
業
者
自
ら
が
所
得
向
上
を

目
指
す
取
組
み
に
様
々
な
支
援
が
組
み
込
ま
れ
て
お
り

ま
す
。

　

本
会
で
は
、
会
員
漁
協
へ
新
た
な
制
度
・
事
業
の
積

極
的
な
活
用
を
推
進
し
、
浜
の
構
造
改
革
に
よ
る
競
争

力
強
化
を
図
り
、
効
率
的
か
つ
安
定
的
な
漁
業
経
営
の

実
現
を
目
指
し
て
参
り
ま
す
。

　

ま
た
、
漁
協
の
組
織
・
基
盤
強
化
対
策
に
つ
き
ま
し

て
は
、
昨
年
12
月
１
日
に
鰺
ヶ
沢
漁
協
と
赤
石
水
産
漁

協
の
合
併
に
よ
る
「
鯵
ヶ
沢
町
漁
協
」、
そ
し
て
下
風
呂

漁
協
、
易
国
間
漁
協
、
蛇
浦
漁
協
の
合
併
に
よ
る
「
風

間
浦
漁
協
」
の
２
つ
の
漁
協
が
新
た
に
誕
生
し
ま
し
た
。

　

本
県
の
合
併
基
本
計
画
に
つ
き
ま
し
て
は
、
今
年
の

３
月
で
期
限
を
迎
え
る
こ
と
か
ら
、
今
後
の
方
向
性
を

示
し
、（
公
社
）
青
森
県
漁
協
経
営
安
定
対
策
協
会
、

関
係
機
関
と
連
携
を
図
り
な
が
ら
、
更
な
る
本
県
漁
協

の
組
織
・
経
営
基
盤
強
化
に
取
り
組
ん
で
参
り
ま
す
。

　

漁
政
対
策
に
つ
き
ま
し
て
は
、
近
年
主
力
魚
種
で
あ

る
ク
ロ
マ
グ
ロ
の
資
源
管
理
お
い
て
、
漁
業
者
個
々
の

割
当
数
量
の
調
整
に
課
題
が
あ
り
、
い
ま
だ
に
浜
の
混

乱
を
招
い
て
い
る
状
況
で
す
。
今
後
Ｔ
Ａ
Ｃ
対
象
魚
種

が
拡
大
す
る
こ
と
か
ら
、
浜
の
声
を
関
係
機
関
に
し
っ

か
り
と
届
け
、
資
源
管
理
に
努
め
る
漁
業
者
が
安
心
し

て
経
営
を
継
続
で
き
る
よ
う
適
正
管
理
に
よ
る
資
源
回

復
に
努
め
る
と
と
も
に
、
減
収
分
へ
の
支
援
を
は
じ
め

と
し
た
対
応
を
訴
え
て
参
り
ま
す
。

　

ま
た
、
数
年
来
の
ス
ル
メ
イ
カ
不
漁
が
漁
船
漁
業
に

大
き
な
影
響
を
与
え
て
い
る
中
で
、
わ
が
国
Ｅ
Ｅ
Ｚ
内

に
お
け
る
外
国
漁
船
の
違
法
操
業
は
、
本
水
域
で
操
業

す
る
漁
業
者
の
安
全
を
脅
か
す
と
と
も
に
、
乱
獲
に

よ
っ
て
、
ス
ル
メ
イ
カ
資
源
の
枯
渇
に
つ
な
が
る
事
態

を
招
く
状
況
に
あ
り
ま
す
。

　

本
県
主
力
魚
種
を
守
る
た
め
に
も
、
資
源
の
確
保
な

ら
び
に
安
全
操
業
に
つ
い
て
万
全
を
期
す
よ
う
、
国
へ

強
力
に
働
き
か
け
を
し
て
参
り
ま
す
。

　

福
島
原
発
に
お
け
る
ア
ル
プ
ス
処
理
水
の
取
り
扱
い
に

係
る
問
題
は
、
本
処
理
水
が
海
洋
放
出
さ
れ
る
こ
と
に
な

れ
ば
風
評
被
害
の
発
生
は
避
け
ら
れ
ず
、
そ
の
影
響
は
極

め
て
甚
大
な
も
の
と
な
る
こ
と
が
憂
慮
さ
れ
ま
す
。

　

こ
れ
ま
で
の
漁
業
者
の
努
力
が
水
泡
に
帰
さ
な
い
よ

う
、
上
部
団
体
で
あ
る
全
漁
連
や
関
係
機
関
と
密
に
連
携

を
図
り
、
漁
業
者
の
理
解
が
十
分
得
ら
れ
る
対
応
と
な
る

よ
う
、
国
に
対
し
慎
重
な
判
断
を
求
め
て
参
り
ま
す
。

　

青
森
県
版
ア
ク
シ
ョ
ン
プ
ラ
ン
（
２
０
２
０
～
２
０
２
４

年
度
）
の
柱
の
一
つ
で
あ
る
販
売
事
業
改
革
に
つ
き
ま

し
て
は
、
魚
価
・
漁
業
所
得
向
上
へ
の
取
組
み
の
一
環

と
し
て
、
従
来
の
販
売
網
の
強
化
、
新
規
販
路
開
拓
に

加
え
、
本
県
水
産
物
の
素
晴
ら
し
さ
を
発
信
す
る
た
め

の
流
通
拠
点
と
な
る
「
Ｊ
Ｆ
青
森
漁
連
流
通
Ｐ
Ｒ
セ
ン

タ
ー
」
が
稼
働
し
ま
し
た
。

　

当
セ
ン
タ
ー
で
は
魚
価
向
上
に
む
け
、
各
浜
の
魚
介

青森県は、第一次産業の皆さまの健康づくりを応援しています
青森県では、令和元年度から、県内の漁協・農協女性部との連携により、女性部員の皆様が、

望ましい生活習慣や健康づくりの大切さに気づき、自らの行動変容につなげること、そして、第
一次産業就業者全体の健康づくりの機運醸成を図ることを目的として、体験型の健康セミナーの
開催や生涯現役で働くご夫婦を紹介するリーフレット等の作成に取り組んでいます。

第一次産業就業者の死亡率

青森県の男性の死亡率を産業別に比較すると、第一
次産業就業者の死亡率は他の産業よりも高くなってい
ます。

青森県の実態、ご存知ですか？
第一次産業の皆さまの生活習慣

青森県の第一次産業の女性に
アンケートしたところ・・
①野菜が好きな人が少ない
②食事の時に野菜から食べ始める人が少ない
③ミルク・砂糖入りの飲料を毎日飲む人が多い
④ｲﾝｽﾀﾝﾄﾗｰﾒﾝを週2回以上食べる人が多い
⑤洋菓子・菓子パンを週3回以上食べる人が多い

など、全国のデータと比較して、肥満につながりや
すい食習慣の方が多いという結果でした。

花王株式会社調べ「生活習慣測定会結果」（令和元年）

「女性発信！農業者・漁業者の健やか力向上事業」の紹介

～漁協・農協の女性部員向けに健康づくりの情報発信～

・県内在住の生涯現役で漁業・農業に従事する「健やか夫婦」を
身近な健康づくりの実践例として紹介するリーフレットを作成。

・漁業からは、風間浦村の葛西さんご夫妻、蓬田村の大宮さん

ご夫妻をご紹介しています。

青森県健康福祉部がん・生活習慣病対策課

コロナ禍の今大切なこと：健診・検診受診 , バランスの良い食事 , 適度な運動 , 禁煙・受動喫煙防止

リーフレット、健やかレシピ集は
青森県ホームページをご覧ください！

女性発信！農業者・漁業者

～令和元年度農業女子・漁業女子健やか力向上セミナー（体験型セミナー）～
・青森県信漁連の協力を得て、体験型セミナーを開催。

・漁協女性組織協議会の方々に御参加いただきました。

・参加者は、楽しみながらチェックした健康度測定の

結果や健康講話・運動体験・試食をとおし、生活

習慣改善の必要性を認識されていました。

体組成測定

ロコモ度測定

運動体験≪参加者の感想≫
・体重を減らしたい、内臓脂肪を減らしたい。
・肥満解消・筋力アップのため運動したい。
・夫と一緒に運動したい。
・家族に禁煙、健診受診を勧めたい。

血圧測定

健やかレシピ：エネルギーや
糖質・塩分など健康に配慮し
た間食レシピ。

骨密度測定

中路先生による健康講話
「健康と若さ・美しさを保つ秘訣」

「なべっこだんご」や「べこもち」
など、青森県の昔ながらのおやつと
新たなおやつを6品ずつ掲載。
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青
森
県
農
林
水
産
部

水
産
局
長　

松　

坂　
　
　

洋

　

明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　

本
県
水
産
業
の
振
興
と
発
展
に
御
尽
力
い
た
だ
い
て

い
る
皆
様
に
謹
ん
で
新
春
の
御
挨
拶
を
申
し
上
げ
ま
す
。

　

昨
年
は
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
拡
大
が
、

世
界
的
に
人
や
物
の
流
れ
を
停
滞
さ
せ
、
本
県
に
お
い

て
も
、
水
揚
げ
さ
れ
た
水
産
物
の
魚
価
が
高
級
魚
を
中

心
に
低
迷
し
、
ホ
タ
テ
ガ
イ
に
つ
い
て
は
、
一
昨
年
ま

で
、
５
年
連
続
で
１
０
０
億
円
を
超
え
て
い
た
生
産
金

額
が
、
約
91
億
円
に
と
ど
ま
っ
た
の
を
は
じ
め
、
ク

ロ
マ
グ
ロ
や
ヒ
ラ
メ
な
ど
の
市
場
価
格
も
低
下
す
る
な

ど
、
大
き
な
影
響
を
受
け
、
こ
の
感
染
症
へ
の
対
策
が

中
心
と
な
っ
た
１
年
で
あ
っ
た
よ
う
に
感
じ
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
国
が
約
70
年
ぶ
り
に
漁
業
制
度
を
抜
本
的
に

見
直
し
、
新
た
な
資
源
管
理
方
法
の
導
入
な
ど
を
柱
と

し
た
改
正
漁
業
法
が
昨
年
12
月
１
日
に
施
行
さ
れ
ま
し

た
。
本
県
に
お
い
て
も
、
こ
れ
に
併
せ
て
、
青
森
県
の

漁
業
調
整
規
則
の
改
正
な
ど
を
行
っ
た
と
こ
ろ
で
す

が
、
今
後
は
、
改
正
漁
業
法
に
基
づ
く
資
源
管
理
の
新

た
な
対
象
魚
種
や
管
理
方
法
も
示
さ
れ
る
こ
と
か
ら
、

漁
業
者
の
方
々
を
は
じ
め
関
係
団
体
の
皆
様
と
情
報
を

共
有
し
、
本
県
漁
業
へ
の
影
響
が
最
小
限
と
な
る
よ

う
、
将
来
を
見
据
え
て
取
り
組
ん
で
い
く
必
要
が
あ
る

も
の
と
考
え
て
い
ま
す
。

　

こ
の
よ
う
な
中
、
県
で
は
、
第
四
期
「
攻
め
の
農
林

水
産
業
」
推
進
基
本
方
針
に
よ
り
、
労
働
力
不
足
の
克

服
と
安
全
・
安
心
・
高
品
質
生
産
を
施
策
の
柱
の
一
つ

に
位
置
づ
け
、
資
源
管
理
型
漁
業
や
つ
く
り
育
て
る
漁

業
、
漁
港
・
漁
場
な
ど
の
水
産
基
盤
の
計
画
的
整
備
に

つ
い
て
継
続
し
て
進
め
て
い
く
こ
と
と
し
て
お
り
、
本

県
の
水
産
業
が
今
後
と
も
、
地
域
の
産
業
・
経
済
を
幅

広
く
支
え
る
重
要
な
基
幹
産
業
と
し
て
持
続
的
に
発
展

し
て
い
く
よ
う
、
水
産
業
に
携
わ
る
皆
様
と
一
丸
と

な
っ
て
、
各
種
施
策
に
取
り
組
ん
で
い
き
ま
す
。

　

特
に
、
人
口
減
少
と
高
齢
化
が
進
む
中
で
、
漁
業
に

お
い
て
も
大
き
な
課
題
と
な
っ
て
い
る
担
い
手
の
確
保

に
つ
い
て
は
、
県
内
で
の
漁
業
就
業
フ
ェ
ア
や
漁
業
体

験
教
室
等
の
開
催
等
に
よ
り
、
本
県
漁
業
へ
の
就
業
者

を
一
人
で
も
多
く
確
保
で
き
る
よ
う
、
積
極
的
に
取
り

組
ん
で
い
ま
す
。

　

ま
た
、
漁
業
生
産
の
安
定
に
向
け
て
、
資
源
管
理
型

漁
業
に
つ
い
て
は
、
Ｔ
Ａ
Ｃ
制
度
に
基
づ
い
た
、
漁
業

者
へ
の
漁
獲
量
の
適
正
管
理
に
つ
い
て
指
導
・
調
整
を

引
き
続
き
行
っ
て
い
く
ほ
か
、
つ
く
り
育
て
る
漁
業
に

つ
い
て
は
、
ヒ
ラ
メ
、
サ
ケ
、
サ
ク
ラ
マ
ス
な
ど
の
種

苗
生
産
・
放
流
に
加
え
て
、
新
た
な
対
象
魚
種
の
取
組

も
推
進
し
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

　

関
係
者
の
皆
様
に
お
か
れ
ま
し
て
は
、
依
然
と
し
て

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
収
束
が
見
え
ず
、
そ

の
対
応
が
必
要
な
状
況
で
あ
り
ま
す
が
、
よ
り
一
層
の

御
理
解
と
御
協
力
を
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

　

結
び
に
あ
た
り
、
皆
様
の
ま
す
ま
す
の
御
健
勝
と
御

繁
栄
、
そ
し
て
操
業
の
安
全
を
心
か
ら
お
祈
り
し
ま
し

て
、
新
年
の
御
挨
拶
と
い
た
し
ま
す
。

類
を
集
め
た
水
産
フ
ェ
ア
の
定
期
開
催
や
、
Ｊ
Ｆ
グ

ル
ー
プ
が
運
営
す
る
「
ギ
ョ
ギ
ョ
い
ち
」
参
画
に
よ
る

ネ
ッ
ト
販
売
な
ら
び
に
Ｓ
Ｎ
Ｓ
を
通
じ
て
の
情
報
発
信

等
に
か
か
る
取
り
組
み
を
推
進
し
て
お
り
ま
す
。

　

ま
た
、
当
セ
ン
タ
ー
は
、
浜
か
ら
旬
な
素
材
を
持
ち

込
み
販
売
・
Ｐ
Ｒ
で
き
る
参
加
型
事
業
施
設
と
し
て
の

面
も
兼
ね
備
え
て
お
り
ま
す
の
で
、
漁
業
者
自
ら
が
進

め
る
浜
の
構
造
改
革
の
足
が
か
り
と
し
て
活
用
し
て
い

た
だ
け
れ
ば
幸
い
で
す
。

　

以
上
、
我
々
役
職
員
一
同
、
浜
の
「
魚
価
・
漁
業
所
得

の
向
上
と
、
負
託
に
応
え
ら
れ
る
組
織
づ
く
り
」
を
目
指

し
、
邁
進
し
て
参
る
所
存
で
ご
ざ
い
ま
す
の
で
、
皆
様

の
更
な
る
ご
協
力
の
程
よ
ろ
し
く
お
願
い
致
し
ま
す
。

　

結
び
に
、
皆
様
の
ま
す
ま
す
の
ご
健
勝
と
ご
多
幸
な

ら
び
に
豊
漁
と
海
上
安
全
を
ご
祈
念
申
し
上
げ
、
併
せ

て
救
命
胴
衣
の
着
用
を
お
願
い
申
し
上
げ
新
年
の
ご
挨

拶
と
い
た
し
ま
す
。
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新
年
あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　

年
頭
に
あ
た
り
、
青
森
県
の
漁
業
者
の
皆
様
並
び
に

漁
協
系
統
関
係
者
の
皆
様
に
謹
ん
で
新
春
の
ご
挨
拶
を

申
し
上
げ
ま
す
。

　

さ
て
、
昨
年
の
我
が
国
の
経
済
情
勢
は
、
未
だ
収
束

す
る
気
配
の
な
い
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
に
よ
る
感
染

拡
大
と
と
も
に
大
き
く
停
滞
し
て
お
り
、
特
に
外
出
の

自
粛
要
請
な
ど
に
よ
る
影
響
は
、
飲
食
店
業
を
始
め
と

す
る
サ
ー
ビ
ス
業
に
大
き
な
打
撃
を
与
え
、
そ
の
結

果
、
一
次
産
業
に
お
い
て
も
価
格
の
下
落
な
ど
の
影
響

が
顕
著
に
表
れ
て
お
り
ま
す
。

　

一
方
、
金
融
情
勢
に
お
い
て
も
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ

ル
ス
に
よ
る
感
染
拡
大
の
影
響
は
大
き
く
、
与
信
先
の

経
営
状
況
の
悪
化
に
よ
る
貸
倒
引
当
金
の
増
加
は
、
昨

今
の
マ
イ
ナ
ス
金
利
に
よ
る
減
益
に
追
い
打
ち
を
か
け

る
形
と
な
り
、
大
方
の
金
融
機
関
で
は
最
終
損
益
が
減

益
ま
た
は
赤
字
と
な
る
の
で
は
な
い
か
と
危
惧
し
て
お

り
ま
す
。

　

次
に
、
本
県
の
漁
業
に
つ
き
ま
し
て
は
、
５
年
連
続

１
０
０
億
円
の
大
台
を
突
破
し
て
い
た
ホ
タ
テ
漁
業

は
、
近
年
の
高
値
が
一
息
つ
い
た
と
こ
ろ
に
新
型
コ
ロ

ナ
ウ
イ
ル
ス
に
よ
る
影
響
が
生
じ
、
誠
に
残
念
な
が
ら

６
年
連
続
大
台
突
破
と
は
な
り
ま
せ
ん
で
し
た
。
ま

た
、
鮮
魚
類
に
つ
き
ま
し
て
も
、
主
力
魚
種
で
あ
る
ス

ル
メ
イ
カ
を
始
め
、
多
く
の
魚
種
に
お
い
て
漁
獲
量
が

落
ち
こ
ん
で
い
る
と
こ
ろ
へ
の
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス

に
よ
る
影
響
は
甚
大
で
あ
り
、
非
常
に
厳
し
い
漁
業
経

営
を
強
い
ら
れ
て
お
り
ま
す
。

　

さ
て
、
当
連
合
会
の
経
営
状
況
で
す
が
、
令
和
２
年

11
月
末
で
貯
金
残
高
は

591
億
42
百
万
円
、
貸
出
金
残
高

81
億
43
百
万
円
と
な
り
、
概
ね
順
調
に
推
移
し
て
お
り

ま
す
。
こ
れ
も
一
重
に
皆
様
の
ご
支
援
の
賜
物
と
感
謝

い
た
し
て
お
り
ま
す
。

　

貯
金
業
務
に
つ
き
ま
し
て
は
、
令
和
２
年
度
末
残
高

584
億
円
達
成
を
目
標
と
し
て
、
Ｊ
Ｆ
マ
リ
ン
バ
ン
ク
懸

賞
付
定
期
貯
金
を
柱
に
貯
蓄
推
進
を
行
っ
て
お
り
ま
す
。

　

貸
出
業
務
に
つ
き
ま
し
て
は
、
制
度
資
金
や
漁
業
経

営
ア
シ
ス
ト
資
金
を
活
用
し
た
設
備
資
金
、
住
宅
ロ
ー

ン
を
メ
イ
ン
と
し
た
生
活
資
金
な
ど
に
加
え
、
新
型
コ

ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
影
響
に
よ
り
資
金
繰
り
が
悪
化
し
た

皆
様
に
対
し
、
マ
リ
ン
セ
ー
フ
テ
ィ
ネ
ッ
ト
資
金
な
ど

の
商
品
を
取
り
揃
え
、
融
資
推
進
を
行
っ
て
お
り
ま

す
。
ま
た
、
昨
年
に
引
き
続
き
「
水
産
業
競
争
力
強
化

緊
急
事
業
」
に
お
け
る
漁
船
リ
ー
ス
事
業
や
機
器
導
入

事
業
な
ど
で
皆
様
の
お
力
に
な
れ
る
よ
う
、
行
政
、
関

係
機
関
と
連
携
の
上
、
対
応
し
て
い
く
所
存
で
ご
ざ
い

ま
す
。

　

な
お
、
当
連
合
会
で
は
地
域
金
融
機
関
と
し
て
お
客

様
か
ら
の
信
頼
性
確
保
に
努
め
る
こ
と
と
漁
業
者
の
皆

様
方
に
浜
の
金
融
機
能
維
持
・
継
続
す
る
こ
と
を
使
命

と
し
て
、
①
マ
ネ
ー
・
ロ
ー
ン
ダ
リ
ン
グ
の
防
止
及
び

コ
ン
プ
ラ
イ
ア
ン
ス
の
徹
底　

②
Ｊ
Ｆ
マ
リ
ン
バ
ン
ク

中
期
事
業
推
進
方
針
へ
の
取
組
み　

③
健
全
性
確
保
の

取
組
み　

④
東
日
本
ブ
ロ
ッ
ク
広
域
信
漁
連
合
併
へ
の

取
組
み
を
重
点
施
策
と
し
て
掲
げ
、
鋭
意
実
践
し
て
い

る
と
こ
ろ
で
す
。

　

特
に
東
日
本
ブ
ロ
ッ
ク
広
域
信
漁
連
合
併
へ
の
取
組

み
に
つ
き
ま
し
て
は
、
当
連
合
会
は
Ｊ
Ｆ
グ
ル
ー
プ
の

一
員
と
し
て
、
地
域
に
密
着
し
た
漁
業
金
融
機
能
を
提

供
す
る
こ
と
を
通
じ
て
、
皆
様
の
漁
業
経
営
や
生
活
を

支
え
る
役
割
を
担
っ
て
お
り
、
今
後
も
そ
の
役
割
を
果

た
し
て
い
く
こ
と
が
使
命
で
あ
る
こ
と
か
ら
、
経
営
基

盤
並
び
に
財
務
基
盤
を
一
段
と
強
固
な
も
の
と
し
、
ひ

い
て
は
漁
業
金
融
機
能
の
一
層
の
強
化
と
、
持
続
可
能

な
ビ
ジ
ネ
ス
モ
デ
ル
を
確
立
す
る
こ
と
を
も
っ
て
、
我

が
国
漁
業
と
地
域
の
発
展
に
向
け
更
な
る
役
割
発
揮
を

目
指
す
た
め
に
、
皆
様
の
ご
理
解
の
も
と
、
令
和
２
年

10
月
30
日
に
広
域
合
併
参
加
県
域
の
信
漁
連
に
よ
る
合

併
契
約
書
の
締
結
が
行
わ
れ
、
令
和
３
年
４
月
１
日
を

予
定
と
す
る
「
東
日
本
信
用
漁
業
協
同
組
合
連
合
会
」

を
設
立
す
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。
皆
様
に
は
今
後
も

安
心
し
て
当
連
合
会
を
ご
利
用
い
た
だ
け
る
よ
う
鋭
意

努
力
し
て
参
り
ま
す
の
で
、
こ
れ
ま
で
同
様
宜
し
く
お

願
い
い
た
し
ま
す
。

　

結
び
と
い
た
し
ま
し
て
、
皆
様
方
の
ま
す
ま
す
の
ご

健
勝
と
ご
多
幸
を
祈
念
い
た
す
と
と
も
に
、
Ｊ
Ｆ
マ
リ

ン
バ
ン
ク
へ
の
変
わ
ら
ぬ
ご
支
援
・
ご
愛
顧
を
賜
り
ま

す
よ
う
重
ね
て
お
願
い
申
し
上
げ
、
新
年
の
ご
挨
拶
と

い
た
し
ま
す
。
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一

新
年
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　

令
和
三
年
の
輝
か
し
い
新
年
を
皆
様
と
お
迎
え
す
る

こ
と
が
で
き
ま
し
た
こ
と
を
大
変
う
れ
し
く
存
じ
ま
す
。

　

日
ご
ろ
当
協
会
の
業
務
に
つ
き
ま
し
て
、
県
、
市
町

村
、
関
係
機
関
よ
り
格
別
の
御
指
導
、
御
協
力
を
賜
り

厚
く
御
礼
申
し
上
げ
ま
す
。

　

さ
て
、
当
協
会
は
、
将
来
的
に
安
定
的
か
つ
継
続
し

て
金
融
を
支
え
、
浜
の
負
託
に
応
え
、
今
以
上
の
経
営

基
盤
の
強
化
・
安
定
を
図
る
た
め
、
昨
年
十
月
一
日
に

全
国
漁
業
信
用
基
金
協
会
と
合
併
を
い
た
し
た
と
こ
ろ

で
あ
り
ま
す
。

　

し
か
し
、
最
近
の
漁
業
を
取
り
巻
く
情
勢
は
、
漁
場
・

資
源
環
境
の
劣
化
、
漁
撈
コ
ス
ト
の
高
騰
、
そ
し
て
、

漁
船
の
高
船
齢
・
老
朽
化
、
更
に
は
、
漁
業
者
の
高
齢

化
や
就
業
者
の
減
少
等
に
よ
り
、
依
然
と
し
て
厳
し
い

状
況
が
続
い
て
お
り
ま
す
。

　

こ
の
よ
う
な
時
こ
そ
、
漁
協
並
び
に
漁
業
者
の
皆
様

そ
し
て
私
ど
も
「
系
統
団
体
」
が
一
丸
と
な
り
、
そ
の

役
割
を
発
揮
す
る
こ
と
が
必
要
と
考
え
、
当
協
会
と
し

ま
し
て
も
関
係
機
関
と
連
携
し
、
厳
し
い
環
境
下
に
あ

る
漁
業
者
の
経
営
並
び
に
生
活
の
維
持
・
安
定
を
持
続

的
に
図
る
た
め
、
国
の
事
業
で
あ
る
、
Ｔ
Ｐ
Ｐ
関
連
対

策
に
係
る
水
産
業
の
競
争
力
強
化
を
促
進
す
る
、「
競

争
力
強
化
型
無
保
証
人
資
金
」、
そ
し
て
、
漁
船
の
適

切
な
更
新
を
促
進
す
る
「
浜
の
担
い
手
漁
船
リ
ー
ス
緊

急
事
業
」
に
係
る
金
融
支
援
事
業
に
加
え
、
本
県
独
自

の
「
沿
岸
漁
業
推
進
関
連
資
金
」
や
後
継
者
対
策
に
資

す
る
た
め
の
漁
家
環
境
の
向
上
を
目
的
と
し
た
「
事
業

関
連
住
宅
資
金
」、
更
に
今
年
度
は
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ

ル
ス
対
策
沿
岸
漁
業
推
進
関
連
資
金
を
創
設
し
、
保
証

料
の
全
額
を
助
成
す
る
等
の
対
策
を
と
っ
て
お
り
、
引

き
続
き
積
極
か
つ
的
確
に
推
進
し
て
参
る
所
存
で
あ
り

ま
す
。

　

結
び
に
、
皆
様
の
ま
す
ま
す
の
御
繁
栄
と
御
健
勝
並

び
に
海
上
安
全
を
お
祈
り
申
し
上
げ
、
新
年
の
御
挨
拶

と
い
た
し
ま
す
。

日
本
漁
船
保
険
組
合 

青
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支
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男

　

新
年
明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　

令
和
三
年
の
新
春
を
迎
え
、
組
合
員
、
漁
業
協
同
組

合
、
水
産
関
係
団
体
の
役
職
員
の
皆
様
に
心
か
ら
新
春

の
お
慶
び
を
申
し
上
げ
ま
す
。

　

令
和
二
年
を
振
り
返
っ
て
見
ま
す
と
、
中
国
・
武
漢

に
端
を
発
し
た
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
ィ
ル
ス
は
全
世
界
に
お

い
て
急
激
な
勢
い
で
感
染
拡
大
し
、
経
済
は
長
期
に
わ

た
り
停
滞
し
大
幅
な
景
気
の
落
ち
込
み
と
な
り
ま
し

た
。
そ
の
よ
う
な
中
、
本
県
漁
業
界
に
お
い
て
も
水
揚

げ
の
減
少
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
ィ
ル
ス
に
よ
る
魚
価
安
、

後
継
者
不
足
に
加
え
、
人
身
が
伴
う
漁
船
海
難
が
多
発

す
る
な
ど
、
非
常
に
厳
し
い
一
年
で
あ
り
ま
し
た
。

　

昨
年
、
保
険
料
率
の
改
正
が
行
わ
れ
、
漁
船
保
険
及

び
漁
船
船
主
責
任
保
険
に
お
い
て
、
危
険
率
を
基
に
し

て
全
体
的
に
引
下
げ
を
実
施
し
て
お
り
ま
す
。

　

さ
ら
に
、
水
産
庁
漁
政
部
漁
業
保
険
管
理
官
の
指
導

の
も
と
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
ィ
ル
ス
感
染
症
の
感
染
拡
大

に
伴
う
影
響
を
受
け
た
組
合
員
に
保
険
契
約
に
関
す
る

特
例
措
置
を
講
じ
、
こ
う
し
た
措
置
が
今
後
と
も
必
要

と
な
る
場
合
が
あ
る
こ
と
を
想
定
し
、
保
険
約
款
の
改

正
も
行
い
ま
し
た
。

　

又
、
事
故
防
止
事
業
を
拡
充
し
て
実
施
し
て
お
り
ま

す
が
、
昨
年
も
無
事
戻
事
業
、
整
備
点
検
事
業
、
船
舶

自
動
識
別
装
置
助
成
金
交
付
事
業
を
通
じ
て
、
加
入
漁

船
に
係
る
事
故
の
未
然
防
止
に
積
極
的
に
取
り
組
み
、

漁
業
経
営
の
安
定
に
資
す
る
よ
う
、
漁
船
保
険
事
業
の

さ
ら
な
る
拡
充
に
努
め
て
参
り
ま
し
た
。

　

今
後
と
も
漁
船
保
険
は
、
漁
船
漁
業
の
セ
ー
フ

テ
ィ
ー
ネ
ッ
ト
と
し
て
の
役
割
を
果
た
す
た
め
、
す
べ

て
の
漁
業
者
に
安
心
を
提
供
で
き
ま
す
よ
う
未
加
入
船

の
加
入
推
進
に
鋭
意
取
り
組
ん
で
参
り
ま
す
。

　

又
、
漁
業
者
の
た
め
の
漁
船
保
険
た
る
理
念
の
も
と

に
、
漁
業
者
の
信
頼
に
応
え
ら
れ
る
よ
う
、
迅
速
な
事

故
対
応
や
事
務
処
理
の
効
率
化
に
努
め
、
一
層
の
保
険

サ
ー
ビ
ス
の
向
上
に
役
職
員
一
丸
と
な
っ
て
取
り
組
ん

で
参
り
ま
す
の
で
、
関
係
各
位
の
な
お
一
層
の
ご
指
導
、

ご
協
力
を
賜
り
ま
す
よ
う
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

　

終
り
に
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
ィ
ル
ス
の
終
息
と
皆
様
の

ご
健
勝
、
ご
多
幸
を
祈
念
い
た
し
ま
し
て
新
年
の
ご
挨

拶
と
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。
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謹
ん
で
新
年
の
ご
挨
拶
を
申
し
あ
げ
ま
す
。

　

新
春
に
あ
た
り
、
皆
様
の
本
年
の
ご
多
幸
を
心
よ
り

ご
祈
念
申
し
あ
げ
ま
す
。

　

昨
年
を
振
り
返
り
ま
す
と
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス

感
染
症
が
世
界
規
模
で
猛
威
を
振
る
い
、
我
が
国
で
も

年
明
け
か
ら
感
染
拡
大
に
よ
る
大
き
な
影
響
を
受
け
、

緊
急
事
態
宣
言
の
発
令
や
東
京
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
・
パ
ラ

リ
ン
ピ
ッ
ク
が
延
期
に
追
い
込
ま
れ
る
な
ど
、
こ
れ
ま

で
経
験
し
た
こ
と
が
な
い
事
態
が
生
じ
、
非
常
に
窮
屈

な
生
活
を
強
い
ら
れ
る
我
慢
の
一
年
と
な
り
ま
し
た
。

水
産
業
界
に
お
い
て
も
水
産
物
の
急
激
な
需
要
の
低

下
、
魚
価
の
下
落
等
、
漁
業
経
営
は
も
ち
ろ
ん
、
本
県

水
産
業
に
関
わ
る
多
く
の
方
々
や
漁
村
地
域
に
現
在
も

な
お
多
大
な
影
響
を
及
ぼ
し
て
い
ま
す
。
さ
ら
に
、
環

境
異
変
等
を
主
因
と
し
た
不
漁
が
恒
常
化
し
て
お
り
、

す
る
め
い
か
、
さ
け
等
の
本
県
主
要
魚
種
で
も
不
漁
が

相
次
ぐ
厳
し
い
一
年
と
な
り
ま
し
た
。

　

こ
の
よ
う
な
な
か
、
令
和
２
年
度
の
「
ぎ
ょ
さ
い
」

と
「
積
立
ぷ
ら
す
」
の
支
払
い
は
、
本
県
の
み
な
ら
ず

全
国
規
模
で
過
去
最
高
と
な
っ
た
令
和
元
年
度
を
大
き

く
上
回
る
実
績
を
予
想
し
て
お
り
、
漁
業
経
営
を
守
る

「
ぎ
ょ
さ
い
」
と
「
積
立
ぷ
ら
す
」
が
果
た
す
重
要
な

役
割
が
改
め
て
広
く
認
識
さ
れ
、
漁
業
者
か
ら
の
期
待

は
か
つ
て
な
い
ほ
ど
高
ま
っ
て
お
り
ま
す
。
ま
た
、
昨

年
４
月
か
ら
新
た
な
ス
ロ
ー
ガ
ン
「
令
和
の
備
え
も

『
ぎ
ょ
さ
い
』
と
『
ぷ
ら
す
』」
を
掲
げ
て
普
及
推
進

運
動
を
展
開
し
て
お
り
、
本
県
漁
業
者
の
セ
ー
フ
テ
ィ

ネ
ッ
ト
と
し
て
の
機
能
を
発
揮
す
べ
く
、
引
続
き
補
償

力
の
向
上
と
普
及
拡
大
に
努
め
て
参
り
ま
す
。

　

今
年
は
甚
大
な
被
害
を
も
た
ら
し
た
東
日
本
大
震
災

か
ら
10
年
を
迎
え
、
延
期
と
な
っ
た
東
京
オ
リ
ン
ピ
ッ

ク
・
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
が
開
催
さ
れ
る
予
定
で
す
。
こ

れ
を
契
機
に
水
産
物
の
需
要
が
高
ま
る
こ
と
を
期
待
す

る
と
と
も
に
、
一
刻
も
早
く
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感

染
症
が
収
束
す
る
こ
と
を
切
に
願
う
ば
か
り
で
あ
り
、

こ
の
度
の
改
正
漁
業
法
の
施
行
を
受
け
て
、「
漁
業
収

入
安
定
対
策
事
業
の
機
能
強
化
と
法
制
化
」
が
引
き
続

き
検
討
さ
れ
る
予
定
で
す
の
で
、
漁
業
共
済
団
体
と
し

て
漁
協
系
統
・
漁
業
者
団
体
の
皆
様
と
緊
密
に
連
携

し
、
今
後
も
漁
業
者
の
方
々
に
自
然
災
害
対
策
・
経
営

安
定
対
策
と
し
て
「
ぎ
ょ
さ
い
」
と
「
積
立
ぷ
ら
す
」

を
安
心
し
て
活
用
し
て
い
た
だ
け
る
よ
う
、
よ
り
良
い

制
度
の
実
現
に
向
け
て
働
き
か
け
て
参
り
ま
す
。

　

最
後
に
な
り
ま
す
が
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染

症
の
脅
威
の
な
か
、「
ぎ
ょ
さ
い
」
と
「
積
立
ぷ
ら
す
」

に
ご
理
解
を
賜
り
ご
加
入
頂
い
て
い
る
皆
様
、
ま
た
、

普
及
拡
大
に
ご
協
力
頂
い
て
い
る
漁
業
関
係
者
の
皆
様

に
厚
く
御
礼
申
し
あ
げ
ま
す
。
新
た
な
一
年
が
災
害
の

な
い
豊
漁
・
豊
作
と
な
る
こ
と
を
祈
念
い
た
し
ま
す
と

と
も
に
、
漁
業
経
営
を
守
る
「
ぎ
ょ
さ
い
」
と
「
積
立

ぷ
ら
す
」
の
よ
り
一
層
の
浸
透
・
定
着
に
努
め
て
参
り

ま
す
の
で
、
本
年
も
皆
様
の
変
わ
ら
ぬ
ご
支
援
ご
協
力

を
賜
り
ま
す
よ
う
お
願
い
申
し
あ
げ
ま
す
。

青
森
県
漁
業
共
済
組
合

組
合
長
理
事　

三
津
谷　

葊　

明
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農
林
中
央
金
庫
青
森
支
店

支
店
長　

錠　
　
　

理　

一

　

県
下
漁
協
組
合
員
の
皆
様
な
ら
び
に
漁
協
系
統
団
体

の
役
職
員
の
皆
様
に
謹
ん
で
年
頭
の
ご
挨
拶
を
申
し
あ

げ
ま
す
。

　

ま
た
、
漁
協
系
統
事
業
全
般
に
わ
た
る
皆
様
の
日
々

の
ご
努
力
に
対
し
ま
し
て
、
深
く
敬
意
を
表
し
ま
す
と

と
も
に
、
私
ど
も
農
林
中
央
金
庫
の
業
務
に
つ
き
ま
し

て
、
平
素
よ
り
特
段
の
ご
理
解
と
ご
協
力
を
賜
り
、
心

か
ら
御
礼
申
し
あ
げ
ま
す
。
ま
た
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ

ル
ス
感
染
症
に
よ
る
影
響
を
受
け
ら
れ
ま
し
た
皆
様
に

は
心
よ
り
お
見
舞
い
申
し
上
げ
ま
す
。

　

さ
て
昨
今
の
漁
業
情
勢
に
つ
き
ま
し
て
、
本
県
で
は

主
要
魚
種
で
あ
る
ス
ル
メ
イ
カ
や
サ
バ
、
サ
ケ
を
筆
頭

に
深
刻
な
不
漁
が
長
期
化
し
て
い
る
こ
と
、
更
に
は
ホ

タ
テ
や
マ
グ
ロ
等
の
魚
価
が
下
落
傾
向
に
あ
る
こ
と
か

ら
、
非
常
に
厳
し
い
環
境
が
続
い
て
お
り
ま
す
。

　

そ
の
よ
う
な
中
、
国
内
漁
業
に
お
か
れ
ま
し
て
は
、

２
０
２
０
年
12
月
１
日
よ
り
約
70
年
ぶ
り
に
漁
業
法
が

大
改
正
さ
れ
ま
し
た
。
改
正
漁
業
法
は
、
魚
種
ご
と
の

資
源
評
価
に
基
づ
く
漁
獲
可
能
量
（
Ｔ
Ａ
Ｃ
）
や
漁
業

者
に
対
す
る
個
別
割
り
当
て
（
Ｉ
Ｑ
）
を
軸
と
す
る
新

た
な
資
源
管
理
シ
ス
テ
ム
が
導
入
さ
れ
る
な
ど
、
国
内

漁
業
の
あ
り
方
に
大
き
な
影
響
を
及
ぼ
す
こ
と
が
予
測

さ
れ
て
お
り
ま
す
。

　

世
界
の
経
済
情
勢
に
目
を
向
け
ま
す
と
、
新
型
コ
ロ

ナ
感
染
症
の
拡
大
に
よ
り
、
２
０
２
０
年
は
大
変
厳
し

い
一
年
と
な
り
ま
し
た
。
そ
う
し
た
中
で
、
米
国
で
は

ゼ
ロ
金
利
政
策
と
量
的
緩
和
政
策
を
再
開
す
る
な
ど
大

規
模
な
金
融
緩
和
策
を
実
施
す
る
ほ
か
、
次
期
大
統
領

バ
イ
デ
ン
氏
が
グ
リ
ー
ン
エ
ネ
ル
ギ
ー
投
資
を
通
じ
た

景
気
・
雇
用
の
立
て
直
し
を
打
ち
出
し
、
実
体
経
済
の

回
復
を
急
い
で
お
り
ま
す
。

　

日
本
経
済
に
お
い
て
は
、
２
０
２
０
年
に
菅
政
権
が

誕
生
し
、
前
政
権
の
政
策
が
継
続
と
な
る
一
方
、
デ
ジ

タ
ル
庁
創
設
や
環
境
投
資
を
促
進
す
る
た
め
の
基
金
創

設
な
ど
経
済
と
環
境
の
好
循
環
を
成
長
戦
略
と
し
、
景

気
回
復
を
図
る
こ
と
と
し
て
お
り
ま
す
。

　

金
融
業
界
に
お
い
て
は
、
マ
イ
ナ
ス
金
利
が
長
引
く

な
か
、
地
方
銀
行
再
編
の
動
き
が
取
り
ざ
た
さ
れ
る

等
、
金
融
機
関
を
取
り
巻
く
環
境
が
一
層
厳
し
さ
を
増

し
て
い
ま
す
。
そ
の
よ
う
な
中
、
漁
協
系
統
組
織
に
お

い
て
も
経
営
基
盤
強
化
を
目
指
し
、
令
和
３
年
４
月
に

東
日
本
地
区
の
11
信
漁
連
が
合
併
す
る
契
約
を
締
結

し
（
愛
知
県
信
漁
連
は
２
０
２
２
年
４
月
１
日
よ
り
合

流
）、
東
日
本
信
漁
連
の
設
立
に
向
け
て
準
備
を
進
め

て
お
り
ま
す
。

　

Ｊ
Ｆ
マ
リ
ン
バ
ン
ク
と
し
て
は
、
浜
の
皆
様
が
い
か

な
る
時
も
安
心
し
て
生
活
い
た
だ
け
る
よ
う
持
続
可
能

な
漁
業
金
融
機
能
を
提
供
す
る
こ
と
や
、
浜
と
地
域
社

会
の
発
展
へ
の
貢
献
を
通
じ
て
浜
の
暮
ら
し
を
守
る
こ

と
こ
そ
果
た
す
べ
き
使
命
だ
と
捉
え
て
お
り
ま
す
。

　

私
ど
も
農
林
中
央
金
庫
と
い
た
し
ま
し
て
も
、
引
き

続
き
、
協
同
組
織
の
一
員
で
あ
る
皆
様
方
と
連
携
を
と

り
つ
つ
、「
浜
の
活
性
化
」
に
向
け
て
お
役
に
立
て
ま

す
よ
う
、
万
全
の
取
組
み
を
行
っ
て
ま
い
り
ま
す
。

　

最
後
に
な
り
ま
し
た
が
、
本
年
の
豊
漁
と
、
県
下
漁

協
組
合
員
の
皆
様
な
ら
び
に
漁
協
系
統
役
職
員
の
皆
様

の
ご
健
勝
と
ご
多
幸
を
祈
念
い
た
し
ま
し
て
、
新
年
の

ご
挨
拶
と
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。
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一
、
は
じ
め
に

　

近
年
、
多
く
の
魚
種
で
漁
獲
量
減
少
傾
向
が
大
き
な

課
題
と
な
っ
て
い
る
中
、
公
益
社
団
法
人
青
森
県
栽
培

漁
業
振
興
協
会
に
よ
る
ヒ
ラ
メ
栽
培
事
業
は
漁
獲
量
日

本
一
回
復
等
大
き
な
成
果
を
上
げ
、
国
内
先
進
事
例
と

し
て
高
く
評
価
さ
れ
、
昨
年
節
目
と
な
る
三
十
周
年
を

迎
え
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　

さ
ら
に
、
昨
年
は
、
回
転
寿
司
等
で
若
い
世
代
を
中

心
に
人
気
が
高
ま
っ
て
い
る
ト
ラ
ウ
ト
サ
ー
モ
ン
（
ニ

ジ
マ
ス
）
の
海
面
養
殖
も
大
き
な
躍
進
が
見
ら
れ
、
公

的
全
国
統
計
は
な
い
も
の
の
、
本
県
の
生
産
量
が
日
本

一
と
見
込
ま
れ
ま
す
。

　

こ
の
よ
う
に
本
県
の
つ
く
り
育
て
る
漁
業
日
本
一
が

二
魚
種
と
な
っ
た
こ
と
は
喜
ば
し
い
限
り
で
あ
り
、
ま

た
、
刺
身
で
は
ご
当
地
メ
ニ
ュ
ー
に
お
い
て
も
、
ト
ラ

ウ
ト
サ
ー
モ
ン
：
紅
、
ヒ
ラ
メ
：
白
、
盛
り
合
わ
せ
で

は
紅
白
と
な
り
、
正
月
早
々
、
誠
に
縁
起
の
良
い
組
み

合
わ
せ
と
な
り
ま
す
。

　

昨
年
は
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
影
響
で
宴
会
の
自

粛
や
魚
価
の
低
迷
等
深
刻
な
事
態
と
な
り
ま
し
た
が
、

令
和
三
年
丑
年
は
縁
起
の
良
い
「
青
森
の
紅
白
‼
」
の

積
極
的
な
発
信
や
活
用
で
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
不
況

を
吹
き
飛
ば
し
、
浜
か
ら
街
ま
で
景
気
の
良
い
一
年
に

し
ま
し
ょ
う
。

　

こ
れ
を
機
会
に
、
よ
り
多
く
の
方
々
に
、
本
県
が
誇

る
二
魚
種
に
つ
い
て
、
つ
く
り
育
て
る
漁
業
の
概
要

等
、
ご
理
解
を
深
め
て
い
た
だ
け
れ
ば
と
思
い
ま
す
。

　

そ
れ
で
は
、「
紅
白
歌
合
戦
」
な
ら
ぬ
、「
紅
白
ネ
タ

合
戦
」
の
は
じ
ま
り
は
じ
ま
り
。

二
、
白 

組
：
ヒ 

ラ 

メ 

‼

（
ヒ
ラ
メ
栽
培
漁
業
事
業
化
の
経
緯
）

　

本
県
の
ヒ
ラ
メ
は
品
質
が
高
く
評
価
さ
れ
、
昭
和

五
十
一
年
に
一
千
五
百
ト
ン
の
漁
獲
量
を
記
録
し
、
昭

和
五
十
八
年
ま
で
の
間
、
八
年
連
続
日
本
一
を
誇
っ
て

い
ま
し
た
が
、
そ
の
後
減
少
に
転
じ
、
昭
和
六
十
年
に

は
五
百
ト
ン
台
ま
で
大
幅
に
減
少
し
、
栽
培
漁
業
事
業

化
の
必
要
性
が
高
ま
っ
た
こ
と
を
受
け
、
昭
和
六
十
二

年
に
「
ヒ
ラ
メ
栽
培
漁
業
計
画
」
が
策
定
さ
れ
、
社
団

法
人
青
森
県
栽
培
漁
業
振
興
協
会
（
平
成
二
十
二
年
、

公
益
社
団
法
人
に
移
行
認
定
。
以
下
「
栽
培
漁
業
振
興

協
会
」
と
言
う
。）
が
設
立
さ
れ
ま
し
た
。

（「
県
の
魚
ヒ
ラ
メ
」
と
栽
培
漁
業
の
関
係
）

　

栽
培
漁
業
振
興
協
会
の
設
立
を
機
に
昭
和
六
十
二
年

度
を
「
栽
培
漁
業
元
年
」
と
位
置
づ
け
、
漁
業
者
の
意

識
の
高
揚
を
図
り
、
水
産
業
の
振
興
に
資
す
る
た
め
、

昭
和
六
十
二
年
七
月
二
十
日
（
海
の
記
念
日
）
に
県
民

の
象
徴
と
し
て
『
県
の
魚
』
に
制
定
さ
れ
、

壱
、�

栽
培
漁
業
元
年
と
な
る
昭
和
六
十
二
年
度
か
ら
ヒ

ラ
メ
の
栽
培
漁
業
化
が
始
ま
っ
た
こ
と
、

弐
、�

ヒ
ラ
メ
が
栽
培
漁
業
を
代
表
す
る
魚
種
で
あ
る
こ
と

参
、�

本
県
の
ヒ
ラ
メ
生
産
量
が
全
国
ト
ッ
プ
ク
ラ
ス

で
あ
り
、
県
内
す
べ
て
の
沿
岸
海
域
で
漁
獲
さ
れ
、

県
を
代
表
す
る
魚
種
と
な
っ
て
い
る
こ
と
。
か
ら
、

ヒ
ラ
メ
が
選
定
さ
れ
ま
し
た
。

（
全
国
豊
か
な
海
づ
く
り
大
会
開
催
と
ヒ
ラ
メ
栽
培
事

業
開
始
）

　

平
成
二
年
七
月
二
十
二
日
、
三
沢
漁
港
に
お
い
て
、

第
十
回
全
国
豊
か
な
海
づ
く
り
大
会
が
開
催
さ
れ
、
天

皇
陛
下
か
ら
「
青
森
県
に
お
い
て
は
、
こ
れ
ま
で
、
ホ

タ
テ
ガ
イ
、
ア
ワ
ビ
、
サ
ケ
な
ど
の
栽
培
漁
業
に
力
を

注
が
れ
て
き
ま
し
た
が
、
今
年
か
ら
は
、
さ
ら
に
『
県

の
魚
ヒ
ラ
メ
』
の
栽
培
漁
業
に
も
取
り
組
ま
れ
て
い
る

と
の
こ
と
で
あ
り
、
今
後
、
良
い
成
果
が
得
ら
れ
る
よ

う
に
期
待
し
て
い
ま
す
。」
等
の
お
こ
と
ば
を
賜
り
、

ヒ
ラ
メ
稚
魚
等
が
放
流
さ
れ
ま
し
た
。
本
県
の
ヒ
ラ
メ

栽
培
事
業
は
、
同
大
会
を
契
機
に
同
年
、
全
国
に
先
駆

け
て
第
三
セ
ク
タ
ー
方
式
（
栽
培
漁
業
振
興
協
会
運

営
）・
受
益
者
負
担
方
式
（
漁
獲
金
額
の
定
率
）
に
よ

る
ヒ
ラ
メ
稚
魚
大
量
生
産
・
放
流
事
業
と
し
て
、
資
源

管
理
（
全
長
制
限
等
）
と
と
も
に
開
始
さ
れ
ま
し
た
。

（
ヒ
ラ
メ
栽
培
事
業
の
成
果
等
）

　

本
県
の
ヒ
ラ
メ
漁
獲
量
は
、
平
成
元
年
に
約
二
百
ト

ン
ま
で
落
ち
込
ん
で
い
ま
し
た
が
、
ヒ
ラ
メ
栽
培
事
業

開
始
後
、
回
復
傾
向
と
な
り
、
平
成
七
年
以
降
一
千
ト

ン
程
度
の
年
が
増
え
、
平
成
三
十
一
年
・
令
和
元
年
ま

で
の
三
十
年
間
で
一
六
年
間
日
本
一
と
な
り
ま
し
た
。

こ
の
取
組
や
成
果
は
、
平
成
九
年
の
漁
業
白
書
、
平
成

十
三
年
の
小
学
校
社
会
教
科
書
等
で
紹
介
さ
れ
、
平
成

十
一
年
に
福
島
県
相
馬
市
開
催
さ
れ
た
第
十
九
回
全
国

豊
か
な
海
づ
く
り
大
会
に
お
い
て
は
栽
培
漁
業
振
興
協

会
が
栽
培
漁
業
部
門
の
大
会
会
長
賞
を
受
賞
、
平
成

二
十
四
年
に
は
栽
培
漁
業
振
興
協
会
職
員
が
「
ヒ
ラ
メ

放
流
用
種
苗
の
大
量
安
定
生
産
技
術
の
開
発
」
に
よ
り

つ
く
り
育
て
る
漁
業
日
本
一
：

ト
ラ
ウ
ト
サ
ー
モ
ン
と
ヒ
ラ
メ

縁
起
の
良
い
「
青
森
の
紅
白
」
で

景
気
の
良
い
新
年
を
！
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民
間
部
門
研
究
開
発
功
績
者
表
彰
で
農
林
水
産
大
臣
賞

を
受
賞
し
、
技
術
面
で
も
高
く
評
価
さ
れ
ま
し
た
。

　

平
成
二
十
三
年
に
は
鰺
ヶ
沢
名
物
「
ヒ
ラ
メ
の
ヅ
ケ

丼
」、
平
成
二
十
九
年
に
は
「
東
通
天
然
ヒ
ラ
メ
刺
身

重
」
が
誕
生
し
、
ご
当
地
メ
ニ
ュ
ー
と
し
て
高
い
人
気

を
集
め
て
お
り
、
平
成
三
十
一
年
に
は
浜
市
場
み
な

と
っ
と
「
漁
師
食
堂
鮮
八
」
で
の
「
ヒ
ラ
メ
漬
丼
」
提

供
開
始
が
注
目
さ
れ
ま
し
た
。
本
県
の
ヒ
ラ
メ
栽
培
事

業
は
開
始
直
後
バ
ブ
ル
経
済
崩
壊
の
影
響
に
よ
る
魚
価

低
迷
・
低
金
利
に
伴
う
負
担
金
・
資
産
運
用
益
の
大
き

な
減
少
等
非
常
に
厳
し
い
事
業
運
営
環
境
が
続
い
た

中
、
昨
年
三
十
周
年
を
迎
え
る
こ
と
が
で
き
、
今
後
も

ヒ
ラ
メ
漁
獲
量
の
維
持
安
定
に
向
け
て
効
率
的
な
事
業

運
営
に
よ
る
継
続
が
求
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

三
、
紅 

組
：
ト 

ラ 

ウ 

ト 

サ 

ー 

モ 

ン 

‼

（
本
県
海
面
サ
ー
モ
ン
養
殖
の
草
分
け
：
海
峡
サ
ー
モ
ン
）

　

平
成
元
年
、
大
畑
町
で
は
、
ス
ル
メ
イ
カ
来
遊
量
の

減
少
等
に
よ
り
漁
業
経
営
が
厳
し
く
な
っ
た
中
、「
ス

ル
メ
イ
カ
を
待
っ
て
獲
る
漁
業
」
か
ら
「
つ
く
り
育
て

る
漁
業
」
へ
転
換
し
な
け
れ
ば
い
け
な
い
と
い
う
先
進

的
な
考
え
を
持
っ
た
イ
カ
釣
り
漁
業
者
や
定
置
網
漁
業

者
ら
が
中
心
と
な
っ
て
、「
大
畑
さ
け
・
ま
す
養
殖
研

究
会
」
を
設
立
し
、「
海
峡
サ
ー
モ
ン
」
の
養
殖
に
取

組
み
始
め
ま
し
た
。「
大
畑
さ
け
・
ま
す
養
殖
研
究
会
」

は
平
成
十
四
年
に
一
旦
解
散
し
、
平
成
十
四
年
に
新
た

な
体
制
と
し
て
「
北
彩
漁
業
生
産
組
合
」
を
設
立
し
、

現
在
に
至
っ
て
い
ま
す
。
台
風
や
爆
弾
低
気
圧
、
ト
ド

等
に
よ
る
数
多
く
の
被
害
を
克
服
し
、
多
く
の
加
工
品

製
造
に
も
力
を
入
れ
、
事
業
強
化
に
努
め
た
結
果
、
近

年
で
は
、
約
百
ト
ン
ま
で
生
産
量
が
増
え
ま
し
た
。

　

昨
年
は
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
対
策
の
た
め
中

止
と
な
り
ま
し
た
が
、
平
成
六
年
以
来
開
催
さ
れ
て
き

た
「
大
畑
海
峡
サ
ー
モ
ン
祭
り
」
は
地
域
イ
ベ
ン
ト
と

し
て
定
着
し
、
多
く
の
観
光
客
が
集
ま
り
ま
す
。

（
海
外
技
術
導
入
に
よ
り
大
規
模
展
開
：
青
森
サ
ー
モ
ン
）

　

デ
ン
マ
ー
ク
で
長
年
実
施
し
て
き
た
養
殖
事
業
の
ノ

ウ
ハ
ウ
を
有
す
る
（
株
）
オ
カ
ム
ラ
食
品
工
業
（
青
森

市
）
は
、
平
成
二
十
六
年
に
深
浦
町
、
弘
前
大
学
と
連

携
協
定
を
締
結
し
、
同
町
で
試
験
養
殖
を
開
始
し
、
平

成
二
十
九
年
に
は
グ
ル
ー
プ
会
社
と
な
る
日
本
サ
ー
モ

ン
フ
ァ
ー
ム
（
株
）
を
設
立
し
ま
し
た
。
平
成
三
十
年

に
は
新
深
浦
町
漁
協
（
北
金
ヶ
沢
海
面
養
殖
場
）
と
深

浦
漁
協
（
深
浦
海
面
養
殖
場
）、
平
成
三
十
一
年
に
は

竜
飛
今
別
漁
協
（
今
別
海
面
養
殖
場
）
と
三
厩
漁
協
（
三

厩
海
面
養
殖
場
）が
区
画
漁
業
権
を
取
得
し
、日
本
サ
ー

モ
ン
フ
ァ
ー
ム
（
株
）
が
組
合
員
と
な
り
、養
殖
を
行
っ

て
お
り
、
昨
年
の
生
産
量
は
７
百
ト
ン
以
上
と
見
込
ま

れ
ま
す
。
陸
上
の
種
苗
生
産
、
中
間
育
成
か
ら
、
海
面

養
殖
ま
で
一
貫
し
て
行
っ
て
い
ま
す
。

（
ト
ラ
ウ
ト
サ
ー
モ
ン
王
国
誕
生
）

　

国
内
海
面
養
殖
の
サ
ー
モ
ン
は
、
ギ
ン
ザ
ケ
と
ト
ラ

ウ
ト
が
多
く
、
他
に
サ
ク
ラ
マ
ス
も
あ
り
ま
す
。
昨
年

本
県
の
ト
ラ
ウ
ト
生
産
量
は
八
百
ト
ン
以
上
と
な
り
、

公
的
全
国
統
計
は
な
い
も
の
の
、
ほ
ぼ
全
国
一
位
と
思

わ
れ
ま
す
。
昨
年
は
、
淡
水
養
殖
用
で
す
が
、
地
方
独

立
行
政
法
人
青
森
県
産
業
技
術
セ
ン
タ
ー
内
水
面
研
究

所
が
開
発
し
た
「
青
い
森
紅
サ
ー
モ
ン
」
も
デ
ビ
ュ
ー

し
、
大
き
な
話
題
と
な
り
ま
し
た
。
海
面
養
殖
生
産
量

日
本
一
、
内
水
面
の
新
品
種
デ
ビ
ュ
ー
、
青
森
県
が
ト

ラ
ウ
ト
サ
ー
モ
ン
王
国
と
し
て
知
れ
渡
る
の
も
間
も
な

く
と
思
わ
れ
ま
す
。

四
、
結
び
に

　

近
年
、
多
く
の
魚
種
の
漁
獲
量
が
減
少
し
て
い
る
中
、

ト
ラ
ウ
ト
サ
ー
モ
ン
や
ヒ
ラ
メ
の
よ
う
に
、
つ
く
り
育

て
る
漁
業
に
よ
り
生
産
量
を
増
加
・
維
持
す
る
取
組
み

の
推
進
が
強
く
求
め
ら
れ
て
お
り
、
地
元
で
の
利
活
用

促
進
に
よ
り
経
済
効
果
を
高
め
る
こ
と
も
重
要
で
す
。

　

す
で
に
、
お
気
づ
き
か
と
思
い
ま
す
が
、「
青
森
の

紅
白
‼
」（
刺
身
盛
り
合
わ
せ
）
に
つ
い
て
、
他
の
つ

く
り
育
て
る
漁
業
で
は
イ
ク
ラ
（
サ
ケ
）
と
ホ
タ
テ
、

つ
く
り
育
て
る
漁
業
に
限
定
し
な
け
れ
ば
マ
グ
ロ
と
マ

ダ
イ
、
ウ
ス
メ
バ
ル
、
ス
ル
メ
イ
カ
、
ヤ
リ
イ
カ
等
も

考
え
ら
れ
、
今
後
各
地
で
大
い
に
盛
り
上
が
り
、
景
気

回
復
や
魚
価
向
上
に
つ
な
が
る
よ
う
強
く
祈
念
い
た
し

ま
す
。

（
文
・
公
益
社
団
法
人
青
森
県
栽
培
漁
業
振
興
協
会

業
務
執
行
理
事 

二 

木  

幸 

彦
）

平目とサーモン
青森の紅白
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令
和
三
年　

全
国
系
統
団
体　
年
頭
ご
あ
い
さ
つ

全
国
漁
業
協
同
組
合
連
合
会

代
表
理
事
会
長　

岸　
　
　
　
　

宏

　

あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
年
頭
に
あ

た
り
、
全
国
の
皆
さ
ま
に
謹
ん
で
新
年
の
ご
挨
拶
を
申

し
あ
げ
ま
す
。

　

振
り
返
り
ま
す
と
、
昨
年
は
、
こ
れ
ま
で
の
Ｊ
Ｆ
グ

ル
ー
プ
系
統
運
動
の
中
で
も
経
験
し
た
こ
と
の
な
い
厳

し
い
１
年
で
し
た
。
従
来
と
異
な
る
回
遊
行
動
や
資
源

の
減
少
等
に
よ
る
記
録
的
不
漁
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル

ス
の
感
染
拡
大
等
を
受
け
て
、
浜
で
は
産
出
額
が
落
ち

込
み
、
生
産
の
基
盤
と
な
る
Ｊ
Ｆ
の
経
営
に
お
い
て
も

売
上
高
、
営
業
利
益
が
減
少
し
、
影
響
等
の
長
期
化
が

懸
念
さ
れ
て
お
り
ま
す
。

　

そ
の
た
め
、
Ｊ
Ｆ
グ
ル
ー
プ
で
は
、
漁
業
者
が
安
心

し
て
生
産
活
動
を
営
み
、
産
地
市
場
を
は
じ
め
Ｊ
Ｆ
の

経
営
を
安
定
・
継
続
し
て
い
く
こ
と
を
基
盤
と
し
て
、

水
産
政
策
の
改
革
を
自
ら
の
課
題
と
し
て
実
践
し
て

い
く
た
め
に
、
追
加
経
済
対
策
の
確
立
を
関
係
要
路
に

強
く
要
請
し
、
そ
の
結
果
、
要
望
事
項
を
網
羅
す
る

３
，
０
６
５
億
円
と
３
年
連
続
で
３
，
０
０
０
億
円
を

超
え
る
予
算
を
勝
ち
取
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
こ
こ

に
改
め
ま
し
て
、
会
員
並
び
に
関
係
の
皆
様
の
ご
協

力
・
ご
支
援
に
対
し
ま
し
て
御
礼
申
し
あ
げ
ま
す
。

　

本
年
は
、
昨
年
12
月
の
改
正
漁
業
法
の
施
行
を
受

け
、
わ
が
国
漁
業
の
成
長
産
業
化
に
向
け
た
本
格
的
な

改
革
が
い
よ
い
よ
始
ま
り
ま
す
。
改
革
を
成
功
さ
せ
る

た
め
に
は
改
革
の
実
践
者
で
あ
る
浜
の
漁
業
者
が
理
解

し
、
納
得
す
る
こ
と
が
重
要
で
す
の
で
、
海
面
利
用
制

度
や
新
た
な
資
源
管
理
な
ど
の
具
体
的
実
践
に
あ
た
っ

て
は
、
漁
業
者
・
Ｊ
Ｆ
グ
ル
ー
プ
が
国
や
都
道
府
県
と

こ
れ
ま
で
以
上
に
十
分
な
協
議
を
行
っ
た
う
え
で
、
一

体
と
な
っ
て
取
り
組
み
、
水
産
政
策
の
改
革
が
実
効
性

あ
る
も
の
と
な
る
よ
う
努
め
て
参
り
ま
す
。

本
年
度
か
ら
取
り
組
ん
で
い
る
Ｊ
Ｆ
グ
ル
ー
プ
の
運
動

方
針
に
か
か
る
ア
ク
シ
ョ
ン
プ
ラ
ン
に
お
い
て
も
、
資

源
管
理
を
前
提
と
し
た
循
環
型
漁
業
の
構
築
を
目
指

し
、
漁
業
者
の
取
り
組
み
を
Ｊ
Ｆ
が
支
え
る
べ
く
、
担

い
手
育
成
、
合
併
等
組
織
再
編
、
産
地
市
場
統
合
、
販

売
事
業
改
革
な
ど
に
取
り
組
み
、
浜
プ
ラ
ン
の
後
押
し

や
浜
の
構
造
改
革
を
実
現
し
て
参
り
ま
す
。
ま
た
、
昨

年
開
設
し
た
産
直
通
販
サ
イ
ト
「
Ｊ
Ｆ
お
さ
か
な
マ
ル

シ
ェ 

ギ
ョ
ギ
ョ
い
ち
」
を
活
用
し
て
い
た
だ
く
こ
と

で
、
コ
ロ
ナ
禍
で
消
費
が
落
ち
込
ん
だ
国
産
魚
介
類
の

消
費
拡
大
の
一
翼
を
担
っ
て
参
り
ま
す
。

　

依
然
と
し
て
、
外
国
船
に
よ
る
違
法
操
業
問
題
、
震

災
復
興
な
ど
の
課
題
が
山
積
し
て
お
り
ま
す
が
、
漁
業

者
が
長
き
に
わ
た
り
希
望
を
持
っ
て
漁
業
を
営
め
る
よ

う
今
後
も
鋭
意
活
動
し
て
い
く
所
存
で
す
。

　

会
員
を
は
じ
め
、
関
係
者
の
皆
様
に
お
か
れ
ま
し
て

は
、
こ
れ
ま
で
以
上
に
英
知
と
総
力
を
結
集
し
て
い
た

だ
き
、
漁
業
の
成
長
産
業
化
に
向
け
た
浜
の
構
造
改
革

へ
の
引
き
続
き
の
ご
理
解
・
ご
協
力
を
頂
き
た
く
お
願

い
申
し
あ
げ
ま
す
。

　

最
後
に
な
り
ま
す
が
、
漁
業
の
豊
か
な
将
来
を
念
じ

つ
つ
、
全
国
各
地
で
ご
活
躍
の
皆
様
の
操
業
の
安
全
と

ご
繁
栄
・
ご
健
勝
を
祈
念
い
た
し
ま
し
て
、
新
年
の
ご

挨
拶
と
い
た
し
ま
す
。
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全
国
共
済
水
産
業
協
同
組
合
連
合
会

代
表
理
事
会
長　

福　

原　

正　

純

　

新
年
あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　

年
頭
に
あ
た
り
、
浜
の
皆
様
に
謹
ん
で
新
春
の
お
慶

び
を
申
し
上
げ
ま
す
。

　

平
素
よ
り
Ｊ
Ｆ
共
済
に
格
別
の
ご
高
配
を
賜
わ
り
、

心
か
ら
厚
く
御
礼
申
し
上
げ
ま
す
。

　

は
じ
め
に
、
台
風
等
の
災
害
お
よ
び
新
型
コ
ロ
ナ
ウ

イ
ル
ス
感
染
症
等
に
よ
り
被
害
に
遭
わ
れ
た
全
国
各
地

の
漁
業
関
係
者
な
ら
び
に
地
域
住
民
の
皆
様
に
対
し
、

衷
心
よ
り
お
見
舞
い
を
申
し
上
げ
ま
す
と
と
も
に
、
一

日
も
早
い
復
旧
を
お
祈
り
い
た
し
ま
す
。

　

さ
て
、
昨
年
は
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
拡
大
と

い
う
予
期
せ
ぬ
甚
大
な
災
い
が
世
界
中
で
猛
威
を
振
る

い
、
急
速
に
冷
え
込
ん
だ
需
要
や
魚
価
の
低
下
に
加

え
、
頻
発
す
る
自
然
災
害
、
人
口
の
減
少
や
高
齢
化
に

伴
う
漁
業
従
事
者
の
減
少
、
地
球
温
暖
化
は
じ
め
海
洋

環
境
の
変
化
な
ど
に
よ
る
不
漁
、
不
安
定
な
国
際
情
勢

な
ど
、
Ｊ
Ｆ
共
済
に
と
っ
て
は
ま
す
ま
す
厳
し
い
状
況

が
続
い
て
お
り
ま
す
。

　

ま
た
、
昨
年
12
月
１
日
に
は
改
正
漁
業
法
と
改
正
水

協
法
が
施
行
さ
れ
、
漁
業
は
大
き
な
変
革
期
を
迎
え
ま

し
た
。
Ｊ
Ｆ
共
済
も
こ
の
動
き
に
対
応
し
、
果
た
す
べ

き
役
割
を
全
う
し
て
ま
い
り
ま
す
。

　

Ｊ
Ｆ
共
済
は
今
年
１
月
、
創
立
70
周
年
を
迎
え
ま
す
。

　

思
い
起
こ
せ
ば
、
漁
業
者
か
ら
の
一
通
の
手
紙
を

き
っ
か
け
に
ス
タ
ー
ト
し
た
Ｊ
Ｆ
共
済
は
、
浜
の
皆
様

や
各
地
域
の
Ｊ
Ｆ
の
ご
協
力
に
よ
っ
て
、
将
来
想
定
さ

れ
て
い
る
大
規
模
自
然
災
害
に
も
万
全
を
期
す
組
織
に

し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
こ
れ
か
ら
も
、「
組
合
員
に

万
全
な
保
障
を
提
供
し
、
付
加
掛
金
収
入
で
漁
協
経
営

を
守
り
、
そ
れ
に
よ
り
食
料
産
業
で
あ
る
漁
業
を
守

る
。」
と
い
っ
た
Ｊ
Ｆ
共
済
の
理
念
を
胸
に
刻
み
、
一

歩
ず
つ
前
進
し
て
ま
い
る
所
存
で
す
。

　

２
０
２
０
年
度
か
ら
は
「
浜
の
安
心
を
未
来
へ
～
ひ

ろ
げ
よ
う
共
済
の
輪
～
Ｊ
Ｆ
共
済
３
か
年
計
画
」
を
開

始
し
、
Ｊ
Ｆ
共
済
を
よ
り
安
心
し
て
利
用
い
た
だ
く
た

め
、
全
漁
家
を
訪
問
し
、
保
障
点
検
を
し
な
が
ら
生
涯

生
活
保
障
設
計
を
提
案
す
る
「
浜
の
あ
ん
し
ん
サ
ポ
ー

ト
運
動
」
を
展
開
し
、
Ｊ
Ｆ
共
済
の
輪
の
拡
大
を
目
指

し
、
取
り
組
ん
で
ま
い
り
ま
し
た
。
２
０
２
１
年
度
は

70
周
年
を
機
に
、
浜
の
皆
様
の
ニ
ー
ズ
に
よ
り
応
え
て

い
く
た
め
、
こ
れ
ま
で
Ｊ
Ｆ
共
済
で
保
障
で
き
て
い
な

か
っ
た
介
護
分
野
を
中
心
に
、
新
し
い
共
済
の
開
発
を

進
め
て
お
り
ま
す
。
こ
う
し
た
取
組
み
を
通
じ
、
最
優

先
課
題
で
あ
る
事
業
量
目
標
の
達
成
に
向
け
、
各
都
道

府
県
の
Ｊ
Ｆ
共
済
推
進
本
部
を
中
心
に
、
取
り
組
ん
で

ま
い
り
ま
す
。

　

ま
た
、
15
年
ほ
ど
前
に
打
ち
出
し
た
共
水
連
マ
ネ
ジ

メ
ン
ト
改
革
実
施
大
綱
を
見
直
し
、
Ｊ
Ｆ
事
務
負
担
の

軽
減
と
利
用
者
サ
ー
ビ
ス
の
向
上
を
目
指
す
業
務
改
革

と
、
共
水
連
内
部
の
ガ
バ
ナ
ン
ス
強
化
を
目
指
す
組
織

管
理
改
革
の
２
本
建
て
で
進
め
て
い
く
こ
と
と
し
、
着

実
に
実
行
し
て
ま
い
り
ま
す
。

　

浜
の
一
年
が
明
る
く
賑
わ
い
ま
す
よ
う
祈
念
し
ま
す

と
と
も
に
、
Ｊ
Ｆ
共
済
に
引
き
続
き
ご
指
導
・
ご
協
力

を
賜
り
ま
す
よ
う
お
願
い
申
し
上
げ
、
新
年
の
ご
挨
拶

と
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

お
か
げ
さ
ま
で
70
周
年
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謹 賀 新 年謹 賀 新 年
青
森
県
漁
業
協
同
組
合
連
合
会

代
表
理
事
会
長　
　

松　

下　

誠
四
郎

副
会
長
理
事　
　

南　

谷　

雅　

人

専  

務  

理  

事　
　

熊　

木　

正　

徳

理　
　
　
　

事　
　

三
津
谷　

葊　

明

〃　
　
　　
　

二　

木　

春　

美

〃　
　
　　
　

山　

口　

隆　

治

〃　
　
　　
　

冨　

田　

重　

基

〃　
　
　　
　

坂　

井　

幸　

人

代  

表  

監  

事　
　

岡　

沼　

明　

見

監　
　
　
　

事　
　

山　

本　

幸　

宏

〃　
　
　　
　

工　

藤　
　
　

徹

ほ
か
職
員
一
同

青
森
県
信
用
漁
業
協
同
組
合
連
合
会

代
表
理
事
会
長　
　

西　

山　

里　

一

ほ
か
役
職
員
一
同

全
国
漁
業
信
用
基
金
協
会　
青
森
支
所

担  

当  

理  

事　
　

奈
良
岡　

修　

一

ほ
か
役
職
員
一
同

日
本
漁
船
保
険
組
合　
青
森
県
支
所

運
営
委
員
長　
　

福　

島　

哲　

男

ほ
か
役
職
員
一
同

青
森
県
Ｊ
Ｆ
共
済
推
進
本
部

本　

 

部　

 

長　
　

三　

國　
　
　

優

ほ
か
役
職
員
一
同

青
森
県
漁
業
共
済
組
合

組
合
長
理
事　
　

三
津
谷　

葊　

明

ほ
か
役
職
員
一
同

（
一
社
）青
森
県
漁
港
漁
場
協
会

代  

表  

理  

事　
　

越　

善　

靖　

夫

ほ
か
役
職
員
一
同
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第35回　漁協運動功労者表彰

受 賞 者

<功績内容 >
　平成６年より漁協運営に携わり、平成23年からは代表理事組合長として漁業後継者の育成
にも積極的に取り組み、永続的な漁業経営を図るとともに、漁協の発展に向けて舵取りをした。
　青森県漁業共済組合の代表監事にも就任しており、本県水産業の振興・発展に努めた功績
は誠に大である。

百石町漁業協同組合
代表理事組合長	 木　村　慶　造

　全漁連の 2020年度漁協系統功労者が決定し、本県から漁協運動功労者として、百石町漁業協同組合 
代表理事組合長の木村慶造氏がその功績を認められ受賞されました。

新　漁　協　の　誕　生
　風間浦村の下風呂、易国間、蛇浦漁協の 3漁協が 8月3日に総合福祉センターにおいて、合併仮
契約書調印式を行いました。調印式には、3漁協役職員、風間浦村、青森県、系統団体合わせて約
50名が出席し、冨岡村長（風間浦村）立会いの下、橘組合長（JF 下風呂）、越膳組合長（JF 易国間）、
大野組合長（JF 蛇浦）が仮契約書に調印しました。
　また、9月25日に行われた３漁協の合併総会が承認され、その後手続きを経て 2020年12月1日
に新漁協が誕生しました。
　今回の合併については、「漁業者の為には、合併による組織・基盤強化」が必要不可欠という組
合長の強いリーダーシップにより成し遂げられました。

１.（下風呂、易国間、蛇浦漁協の合併概要）
　①合併の方法　　　　　　新設合併（3組合は解散）
　②漁協名　　　　　　　　風間浦漁業協同組合
　③組合員数　　　　　　　正（157名）准（176名）　計（333名）
　④役員数　　　　　　　　理事（6名）監事（3名）　計（9名）
　⑤三役　　　　　　　　　代表理事組合長　橘　　和幸
　　　　　　　　　　　　　副組合長理事　　越膳　祐治郎
　　　　　　　　　　　　　代表監事　　　　浜辺　俊一
　⑥販売取扱高　　　　　　421,000千円
　⑦合併日　　　　　　　　2020年12月1日
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流通ＰＲセンターオープン
一周年記念イベント開催

　去る12月12日、港町にある「ＪＦ青森漁連流通ＰＲセンター」で､ オープン1周年を記念した即
売会が開催されました。新型コロナウイルス感染拡大防止の観点から、来場者全員の検温や手指
消毒を徹底する等、感染対策を講じたうえでの開催となりました。
　会場では、活ホタテをはじめとする旬を迎えた新鮮な魚介類が通常より安値で販売されたこと
もあり、販売を待ちわびる多数のお客様が、午前10時の開会を前に会場外まで伸びる行列を作っ
ていました。
　12月中旬の肌寒い天候の中、来場のお客様は次々とお目当ての商品を買い求め、12時前には用
意した鮮魚が完売するなど、大盛況のうちにイベントは終了しました。

うおっさんとハイチーズ お目当ての魚を買い求めるお客様

主催者挨拶をする松下会長 飛ぶように売れる貝類ブース
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　青森ホタテのPRと消費拡大のため、青森県漁連とむつ湾漁業振興会は、平成10年に６月18日を
「ホタテの日」と制定し、平成11年から記念イベントを開催しておりました。今年は新型コロナウ
イルス感染拡大に伴い自粛要請を受け、イベントを延期し10月18日（日）にむつ湾漁業振興会主催、
青森県漁連、青森県ほたて流通振興協会の共催により「JF青森漁連流通PRセンター」にてイベント
を開催しました。
　当日は活ホタテや、県内各地の魚介類・加工品などを販売、「活ホタテ10kg」などが当たる抽選
会も行われ、盛況でした。

令和２年度｢ホタテの日｣記念イベント開催

抽選会では豪華景品が振舞われた 無事に開催出来て一安心のむつ振役員達

令和２年度　陸奥湾密漁取締訓練開催
　去る 9月18日、平内町漁協清水川支所において、「陸奥湾密漁監視システムの効率的運用」「取
締機関との更なる連携・協力体制の強化」「密漁の未然防止」を目的に「陸奥湾密漁取締訓練」が
開催されました。青森海上保安部、青森県警察本部、青森警察署、青森県、漁協、関係機関等合
わせて約100名が参加しました。
　むつ湾漁業振興会立石会長が開会宣言、主催者・来賓挨拶後、想定内容である「平内町漁協管
内での密漁者を発見」「関係機関への連絡」「陸上での密漁者の追跡」「洋上での密漁者の追跡」「清
水川漁港陸上での密漁者の身柄確保」という５つの項目を想定して、青森海上保安部、青森県警
察本部、青森県、青森警察署、ＮＥＣフィールディング株式会社協力の下、訓練を実施しました。

犯人確保 真剣な面持ちの漁協職員
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2020年度　漁協役職員研修会　開催
　去る、11月18日、青森県漁連・青森県漁業経営安定対策本部の主催による研修会を、「アラスカ」
において組合長をはじめとした役職員並びに系統団体を含め 80名参加の下、開催致しました。
　はじめに、松下会長が「本県漁協の状況は、漁船漁業においては、主力のスルメイカ、サケの
長年にわたる不漁に加え、クロマグロの資源管理により年々漁獲量が減少しております。昨年ま
で好調であったホタテ養殖漁業においても、付着物による減産や価格の低迷で厳しい状況にあり
ます。また、コロナ禍が相まって魚介類は総じて価格が下落し、漁業・漁協経営に大きな影響を
及ぼしております。本会では、全漁連と連携し、国や県、関係機関に対して必要な支援、対策を
講じるよう強く求めて参りますので会員皆様のご協力をお願い致します。本日の研修は、第１部
では昨年70年ぶりに漁業法が改正され、今年12月より施行されることを踏まえ、水産政策の改革
の一つの柱である新たな資源管理の進め方について説明頂きます。第２部では、福島第一原発に
起因する処理水の取扱いについて、これまで協議検討された内容について説明頂きます。新聞で
も、国が海洋放出を決定したとの報道が出されましたがＪＦグループでは一定の理解を示しつつ
も、実行されれば風評被害は必至であり、海洋放出は断固反対という方針の下、全漁連、関係道
県と対処して参りたいと考えております。本日の研修内容を把握していただき、各浜への周知を
お願い致します」と挨拶を述べた。
　つづいて、青森県農林水産部水産局水産振興課 山中課長が挨拶を述べ研修会に入りました。
　研修内容は以下の通り。

【研修内容】
　第一部　新たな資源管理について
　　　説明者： 水産庁　資源管理部 管理調整課 課長補佐　 藤　原　孝　浩　氏
　　　ＪＦ全漁連　漁政部　調査役　　　　　　　　　　　深　瀬　圭　司　氏
　　※共催　青森県農林水産部水産局水産振興課

　第二部　福島第一原発のＡＬＰＳ処理水について
　　　説明者： 内閣府 原子力災害本部 廃炉・汚染水対策現地事務所
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　所長　　生　越　晴　茂　氏

水産庁　藤原課長補佐 松下会長　挨拶

参加した漁協役職員 全漁連　深瀬調査役 内閣府　生越所長
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漁船海難事故防止活動の実施
　去る 2020年11月18日、本会、青森海上保安部、日本漁船保険組合青森県支所、青森県の４機関
は漁船海難事故がこれまで最悪のペースで増えているとして、「漁船海難多発事緊急事態」を宣言
するとともに、４機関共同で漁船海難事故防止活動を実施しました。
　平内町漁協小湊支所では救命胴衣の正しい着用、漁船への梯子の備え置き、漁労機器等への巻
き込まれ防止について説明した後、ヒト型模型を使用しローラーへの巻き込まれ事故デモンスト
レーションを実施いたしました。

第
四
十
八
回

「
青
森
の
海
と
川
を
き
れ
い
に
す
る
運
動
」

優
　
秀
　
作
　
品
　
表
　
彰
　
式

審査風景

　

こ
の
運
動
は
昭
和
四
十
八
年
、
ホ

タ
テ
ガ
イ
の
養
殖
が
盛
ん
に
な
っ
て

き
た
陸
奥
湾
を
い
つ
ま
で
も
き
れ
い

に
守
っ
て
い
く
た
め
に
、
青
森
県
漁

業
協
同
組
合
連
合
会
と
む
つ
湾
漁
業

振
興
会
が
取
組
み
始
め
た
も
の
で

す
。
以
来
、毎
年
続
け
ら
れ
て
お
り
、

今
年
で
四
十
八
回
目
に
な
り
ま
す
。

平
成
二
十
四
年
度
か
ら
は
一
般
社
団

法
人
青
森
県
水
産
振
興
会
が
引
き
継

ぎ
、
河
川
や
湖
沼
も
含
め
た
県
内
一

円
の
小
・
中
学
校
か
ら
作
品
を
募
集

す
る
こ
と
と
し
た
も
の
で
す
。

　

県
内
す
べ
て
の
小
・
中
学
校
に
作

品
の
応
募
を
依
頼
し
た
と
こ
ろ
、
今

年
は
、
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
流

行
に
よ
り
休
校
や
学
校
行
事
の
中
止

等
の
相
次
ぐ
な
か
、
八
十
六
の
小
・

中
学
校
か
ら
千
七
十
八
点
の
応
募
が

あ
り
ま
し
た
。
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第48回 「青森の海と川をきれいにする運動」 受賞者一覧
【図画　小学校】
賞　名 学　　校　　名 学年 氏　　名
特 選 青森市立北小学校 2 杉 田 龍 馬
準特選 八戸市立三条小学校 6 上　野　　　凛
準特選 青森市立小柳小学校 3 鳥谷部　碧　生
準特選 青森市立北小学校 2 堀　　　桜　輔
佳 作 青森市立北小学校 2 小 野 舜 大
佳 作 青森市立北小学校 2 正部家　紘　都
佳 作 十和田市立松陽小学校 5 立　崎　　　唯
佳 作 青森市立北小学校 4 中 村 ゆ う
佳 作 青森市立北小学校 1 長 谷 桂 介
佳 作 八戸市立町畑小学校 1 野 上 雄 萬

第43回海の子絵画展へ出展

【ポスター　小学校】
賞　名 学　　校　　名 学年 氏　　名
特 選 青森市立戸山西小学校 6 佐 藤 風 梢
準特選 青森市立北小学校 4 蝦　名　澄汰朗
準特選 八戸市立桔梗野小学校 6 木 村 育 実
準特選 八戸市立是川小学校 6 髙 橋 莉 咲
佳 作 大鰐町立大鰐小学校 3 葛 西 日 彩
佳 作 八戸市立白銀南小学校 5 神子澤　璃　子
佳 作 弘前市立大成小学校 5 小 堀 和 華
佳 作 八戸市立白鷗小学校 2 佐々木　葉　子
佳 作 大鰐町立大鰐小学校 5 間 形 侑 那
佳 作 むつ市立第二田名部小学校 1 松　谷　　　謙

【図画　中学校】
賞　名 学　　校　　名 学年 氏　　名
特 選 青森市立佃中学校 2 中　村　康　介
準特選 青森市立佃中学校 1 市 川 悠 太
準特選 三沢市立第一中学校 3 伊　藤　　　大
準特選 三沢市立第一中学校 2 三　浦　日菜子
佳 作 青森市立佃中学校 1 小 林 大 輝
佳 作 青森市立佃中学校 2 柴 田 心 虹
佳 作 むつ市立大平中学校 3 竹 内 綾 音
佳 作 三沢市立第一中学校 3 盛　野　愛紗美
佳 作 青森市立佃中学校 2 森 野 清 愛
佳 作 青森市立東中学校 1 山 口 夢 乃

【ポスター　中学校】
賞　名 学　　校　　名 学年 氏　　名
特 選 八戸市立白銀南中学校 3 丸 谷 佳 乃
準特選 青森市立沖館中学校 2 岸　　　茉莉乃
準特選 青森市立佃中学校 1 佐　藤　　　奏
準特選 八戸市立大館中学校 2 林　﨑　　　桜
佳 作 青森市立戸山中学校 2 木 戸 崇 文
佳 作 青森市立横内中学校 1 楠 美 逸 耕
佳 作 青森市立横内中学校 1 齋　藤　虎太郎
佳 作 佐井村立佐井中学校 3 竹　本　翔乃介
佳 作 八戸市立白銀南中学校 2 中 村 奏 良
佳 作 青森市立横内中学校 2 山 田 稜 織

【学校奨励賞】
作文・標語の部 青森市立橋本小学校
図画・ポスターの部 青森市立北小学校

各部門の準特選・佳作は五十音順

【作文】
賞　名 題　　　　　名 学　　校　　名 学年 氏　　名
特 選 きれいな海にしたい理由 青森市立橋本小学校 6 小 野 瑛 平
準特選「きれい」とは 鶴田町立鶴田中学校 3 長　内　保乃楓
準特選 僕と海水浴場の思い出 むつ市立大湊中学校 2 木　谷　柊太郎
準特選 おじいちゃんのアイデア 青森市立橋本小学校 5 松　山　明伽音
佳 作 他人任せにしない 青森市立橋本小学校 6 立 石 悠 人
佳 作 海のごみのせいで 青森市立橋本小学校 6 丹 代 星 羅
佳 作 運命をせおって 階上町立道仏中学校 1 天 摩 美 海
佳 作 川をよごさないために 大鰐町立大鰐小学校 6 外 崎 心 晴
佳 作 海がぼくに教えてくれること 青森市立橋本小学校 6 永 澤 健 斗
佳 作 ホタテを救いたい 青森市立橋本小学校 5 濱 田 莉 央
【標語】
賞　名 標　　　　　語 学　　校　　名 学年 氏　　名
特 選 ゴミ拾いし　ほたるのすめる　川目指そう 弘前市立東目屋小学校 6 吉 沢 美 桜
準特選 ゴミ拾い　海の恵みに　恩返し おいらせ町立下田中学校 3 三 浦 陸 弥
準特選 澄んだ川　流れて海へ　美化のバトン むつ市立脇野沢小学校 6 山 口 那 乃
準特選 青い海　潮の匂いも　かおるまち むつ市立大湊中学校 2 吉 田 風 和
準特選 透き通る　川をこの手で　守りぬく 階上町立道仏中学校 2 石　橋　華七子
佳 作 エコバック持ち　プラへらして　海守ろう 青森市立沖館小学校 4 大 和 暖 季
佳 作 汚さない　ポイ捨てしない　持ち帰る 八戸市立下長中学校 2 茅　森　　　哉
佳 作 だめですよ　ポイすて見たら　よびかけよう 青森市立北小学校 4 工 藤 百 華
佳 作 持ち帰ろう　楽しい気持ちと　そこのゴミ 藤崎町立常盤小学校 4 竹　内　　　唯
佳 作 守りたい　きれいな海は　地球の命 むつ市立大湊小学校 5 中　村　　　心
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令
和
三
年　

県
内
系
統
・
関
係
機
関　
年
頭
ご
あ
い
さ
つ

青
森
県
漁
業
協
同
組
合
連
合
会

代
表
理
事
会
長　

松　

下　

誠
四
郎

　

２
０
２
１
年
の
新
春
を
迎
え
、
年
頭
に
あ
た
り
謹
ん

で
新
年
の
ご
挨
拶
を
申
し
上
げ
ま
す
。

　

会
員
は
じ
め
関
係
の
皆
様
に
は
、
常
日
頃
よ
り
当
連

合
会
の
業
務
運
営
に
つ
き
ま
し
て
、
格
別
な
る
ご
高
配

を
賜
り
厚
く
お
礼
申
し
上
げ
ま
す
。

　

昨
年
は
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
拡
大
の
影
響

に
よ
り
、
外
食
需
要
の
冷
え
込
み
や
、
国
内
流
通
の
鈍

化
、
輸
出
停
滞
等
に
よ
り
魚
価
の
低
落
か
ら
漁
業
・
漁

協
経
営
は
大
き
な
不
安
と
逼
迫
し
た
経
営
状
況
が
続

き
、
大
変
厳
し
い
年
と
な
り
ま
し
た
。

　

本
県
で
は
、
こ
こ
数
年
好
調
に
推
移
し
て
き
た
ホ
タ

テ
養
殖
業
が
ホ
タ
テ
貝
の
付
着
物
に
よ
る
作
業
効
率
の

低
下
や
食
害
に
よ
る
へ
い
死
に
よ
り
、
大
幅
な
減
産
を

余
儀
な
く
さ
れ
ま
し
た
。

　

ま
た
、
漁
船
漁
業
に
お
い
て
も
主
力
の
ス
ル
メ
イ

カ
・
サ
ケ
の
不
漁
や
ク
ロ
マ
グ
ロ
資
源
管
理
に
伴
う
収

入
の
減
少
に
よ
り
、
総
じ
て
浜
で
は
疲
弊
し
た
状
況
が

続
い
て
お
り
ま
す
。

　

こ
の
よ
う
な
状
況
の
中
、
70
年
ぶ
り
の
改
正
漁
業
法

が
昨
年
12
月
に
施
行
さ
れ
、
そ
の
実
践
に
向
け
走
り
出

し
た
と
こ
ろ
で
ご
ざ
い
ま
す
が
、
新
た
な
資
源
管
理
シ

ス
テ
ム
の
構
築
や
漁
業
の
成
長
産
業
化
に
向
け
た
水
産

政
策
の
改
革
の
中
に
は
、
漁
業
者
自
ら
が
所
得
向
上
を

目
指
す
取
組
み
に
様
々
な
支
援
が
組
み
込
ま
れ
て
お
り

ま
す
。

　

本
会
で
は
、
会
員
漁
協
へ
新
た
な
制
度
・
事
業
の
積

極
的
な
活
用
を
推
進
し
、
浜
の
構
造
改
革
に
よ
る
競
争

力
強
化
を
図
り
、
効
率
的
か
つ
安
定
的
な
漁
業
経
営
の

実
現
を
目
指
し
て
参
り
ま
す
。

　

ま
た
、
漁
協
の
組
織
・
基
盤
強
化
対
策
に
つ
き
ま
し

て
は
、
昨
年
12
月
１
日
に
鰺
ヶ
沢
漁
協
と
赤
石
水
産
漁

協
の
合
併
に
よ
る
「
鯵
ヶ
沢
町
漁
協
」、
そ
し
て
下
風
呂

漁
協
、
易
国
間
漁
協
、
蛇
浦
漁
協
の
合
併
に
よ
る
「
風

間
浦
漁
協
」
の
２
つ
の
漁
協
が
新
た
に
誕
生
し
ま
し
た
。

　

本
県
の
合
併
基
本
計
画
に
つ
き
ま
し
て
は
、
今
年
の

３
月
で
期
限
を
迎
え
る
こ
と
か
ら
、
今
後
の
方
向
性
を

示
し
、（
公
社
）
青
森
県
漁
協
経
営
安
定
対
策
協
会
、

関
係
機
関
と
連
携
を
図
り
な
が
ら
、
更
な
る
本
県
漁
協

の
組
織
・
経
営
基
盤
強
化
に
取
り
組
ん
で
参
り
ま
す
。

　

漁
政
対
策
に
つ
き
ま
し
て
は
、
近
年
主
力
魚
種
で
あ

る
ク
ロ
マ
グ
ロ
の
資
源
管
理
お
い
て
、
漁
業
者
個
々
の

割
当
数
量
の
調
整
に
課
題
が
あ
り
、
い
ま
だ
に
浜
の
混

乱
を
招
い
て
い
る
状
況
で
す
。
今
後
Ｔ
Ａ
Ｃ
対
象
魚
種

が
拡
大
す
る
こ
と
か
ら
、
浜
の
声
を
関
係
機
関
に
し
っ

か
り
と
届
け
、
資
源
管
理
に
努
め
る
漁
業
者
が
安
心
し

て
経
営
を
継
続
で
き
る
よ
う
適
正
管
理
に
よ
る
資
源
回

復
に
努
め
る
と
と
も
に
、
減
収
分
へ
の
支
援
を
は
じ
め

と
し
た
対
応
を
訴
え
て
参
り
ま
す
。

　

ま
た
、
数
年
来
の
ス
ル
メ
イ
カ
不
漁
が
漁
船
漁
業
に

大
き
な
影
響
を
与
え
て
い
る
中
で
、
わ
が
国
Ｅ
Ｅ
Ｚ
内

に
お
け
る
外
国
漁
船
の
違
法
操
業
は
、
本
水
域
で
操
業

す
る
漁
業
者
の
安
全
を
脅
か
す
と
と
も
に
、
乱
獲
に

よ
っ
て
、
ス
ル
メ
イ
カ
資
源
の
枯
渇
に
つ
な
が
る
事
態

を
招
く
状
況
に
あ
り
ま
す
。

　

本
県
主
力
魚
種
を
守
る
た
め
に
も
、
資
源
の
確
保
な

ら
び
に
安
全
操
業
に
つ
い
て
万
全
を
期
す
よ
う
、
国
へ

強
力
に
働
き
か
け
を
し
て
参
り
ま
す
。

　

福
島
原
発
に
お
け
る
ア
ル
プ
ス
処
理
水
の
取
り
扱
い
に

係
る
問
題
は
、
本
処
理
水
が
海
洋
放
出
さ
れ
る
こ
と
に
な

れ
ば
風
評
被
害
の
発
生
は
避
け
ら
れ
ず
、
そ
の
影
響
は
極

め
て
甚
大
な
も
の
と
な
る
こ
と
が
憂
慮
さ
れ
ま
す
。

　

こ
れ
ま
で
の
漁
業
者
の
努
力
が
水
泡
に
帰
さ
な
い
よ

う
、
上
部
団
体
で
あ
る
全
漁
連
や
関
係
機
関
と
密
に
連
携

を
図
り
、
漁
業
者
の
理
解
が
十
分
得
ら
れ
る
対
応
と
な
る

よ
う
、
国
に
対
し
慎
重
な
判
断
を
求
め
て
参
り
ま
す
。

　

青
森
県
版
ア
ク
シ
ョ
ン
プ
ラ
ン
（
２
０
２
０
～
２
０
２
４

年
度
）
の
柱
の
一
つ
で
あ
る
販
売
事
業
改
革
に
つ
き
ま

し
て
は
、
魚
価
・
漁
業
所
得
向
上
へ
の
取
組
み
の
一
環

と
し
て
、
従
来
の
販
売
網
の
強
化
、
新
規
販
路
開
拓
に

加
え
、
本
県
水
産
物
の
素
晴
ら
し
さ
を
発
信
す
る
た
め

の
流
通
拠
点
と
な
る
「
Ｊ
Ｆ
青
森
漁
連
流
通
Ｐ
Ｒ
セ
ン

タ
ー
」
が
稼
働
し
ま
し
た
。

　

当
セ
ン
タ
ー
で
は
魚
価
向
上
に
む
け
、
各
浜
の
魚
介

青森県は、第一次産業の皆さまの健康づくりを応援しています
青森県では、令和元年度から、県内の漁協・農協女性部との連携により、女性部員の皆様が、

望ましい生活習慣や健康づくりの大切さに気づき、自らの行動変容につなげること、そして、第
一次産業就業者全体の健康づくりの機運醸成を図ることを目的として、体験型の健康セミナーの
開催や生涯現役で働くご夫婦を紹介するリーフレット等の作成に取り組んでいます。

第一次産業就業者の死亡率

青森県の男性の死亡率を産業別に比較すると、第一
次産業就業者の死亡率は他の産業よりも高くなってい
ます。

青森県の実態、ご存知ですか？
第一次産業の皆さまの生活習慣

青森県の第一次産業の女性に
アンケートしたところ・・
①野菜が好きな人が少ない
②食事の時に野菜から食べ始める人が少ない
③ミルク・砂糖入りの飲料を毎日飲む人が多い
④ｲﾝｽﾀﾝﾄﾗｰﾒﾝを週2回以上食べる人が多い
⑤洋菓子・菓子パンを週3回以上食べる人が多い

など、全国のデータと比較して、肥満につながりや
すい食習慣の方が多いという結果でした。

花王株式会社調べ「生活習慣測定会結果」（令和元年）

「女性発信！農業者・漁業者の健やか力向上事業」の紹介

～漁協・農協の女性部員向けに健康づくりの情報発信～

・県内在住の生涯現役で漁業・農業に従事する「健やか夫婦」を
身近な健康づくりの実践例として紹介するリーフレットを作成。

・漁業からは、風間浦村の葛西さんご夫妻、蓬田村の大宮さん

ご夫妻をご紹介しています。

青森県健康福祉部がん・生活習慣病対策課

コロナ禍の今大切なこと：健診・検診受診 , バランスの良い食事 , 適度な運動 , 禁煙・受動喫煙防止

リーフレット、健やかレシピ集は
青森県ホームページをご覧ください！

女性発信！農業者・漁業者

～令和元年度農業女子・漁業女子健やか力向上セミナー（体験型セミナー）～
・青森県信漁連の協力を得て、体験型セミナーを開催。

・漁協女性組織協議会の方々に御参加いただきました。

・参加者は、楽しみながらチェックした健康度測定の

結果や健康講話・運動体験・試食をとおし、生活

習慣改善の必要性を認識されていました。

体組成測定

ロコモ度測定

運動体験≪参加者の感想≫
・体重を減らしたい、内臓脂肪を減らしたい。
・肥満解消・筋力アップのため運動したい。
・夫と一緒に運動したい。
・家族に禁煙、健診受診を勧めたい。

血圧測定

健やかレシピ：エネルギーや
糖質・塩分など健康に配慮し
た間食レシピ。

骨密度測定

中路先生による健康講話
「健康と若さ・美しさを保つ秘訣」

「なべっこだんご」や「べこもち」
など、青森県の昔ながらのおやつと
新たなおやつを6品ずつ掲載。
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青森市立北小学校
　２年　杉田　龍馬　さん
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特　　 選

青森市立戸山西小学校
６年　佐藤　風梢　さん
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（ 全国絵画展出展 ）

青森市立佃中学校
　２年　中村　康介　さん

≪ポスターの部≫「中学校」
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八戸市立白銀南中学校
３年　丸谷　佳乃　さん


